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FIM DE SEMANA

Festival de churrasco agita SV
com muita música e diversão
O Burning Fest acontece na Praça 22 de Janeiro, reúne churrasqueiros e fãs de rock

Com muito churrasco e
rock and roll, o festival Bur-
ning Fest - A batalha dos
assadores, invade a Praça
22 de Janeiro até o dia 4 de
maio, das 12h às 22h.

O festival gastronômico
conta com estações de
churrasco, chopes, sobre-
mesas, área kids e shows
ao vivo. Além dessas atra-
ções, também acontecerá a
batalha de assadores, que
vai eleger o melhor chur-
rasqueiro do festival. O pú-
blico poderá votar através
do perfil oficial do evento no
instagram: @burning.fest.

A entrada do evento é
gratuita. Apenas o con-
sumo de alimentos e be-
bidas são pagos.

PROGRAMAÇÃO
Sábado (03/05)
Woody e os Selvagens
(Titãs/Paralamas do
Sucesso).
Horário: A partir das 13h30.

Confisco (Charlie Brown Jr.
cover). A partir das 17h.

Let There be Rock (AC/DC
cover). A partir das 20h.
Domingo(04/05)
ZYD (Classic rock).
Horário: A partir das 13h30.

Cólica Renal (Mamonas
Assassinas cover). 16h30

Mitologia e Intuição (Legião
Urbana cover). A partir das 20h.

São Vicente será palco de festival sinfônico,
com apresentação internacional no domingo

A Prefeitura de São Vi-
cente realiza neste domin-
go (4), às 19h30, o Festi-
val São Vicente Sinfônico,
concerto dedicado à valo-
rização da música clássica.
O evento será realizado no
Sest Senat, localizado na
Praça Adalberto Panzan,
151, na Cidade Náutica. A
iniciativa reforça o compro-
misso do município com a
promoção da cultura e do
entretenimento.

Entre os destaques da
noite está a apresentação

do violinista e regente ita-
liano Emmanuele Baldini,
morador do Brasil e spalla
da Orquestra Sinfônica do
Estado de São Paulo
(Osesp). Com uma carrei-
ra marcada por colabora-
ções com importantes or-
questras da Europa e
América Latina, Baldini é
reconhecido por sua mu-
sicalidade e técnica refina-
da, além de possuir uma
extensa discografia elogi-
ada internacionalmente.
Atualmente, também diri-
ge a Orquestra Sinfônica
de Ñuble, no Chile.

O Festival São Vicente
Sinfônico apresenta como
uma oportunidade única
para o público da Baixada
vivenciar a música clássi-
ca de forma acessível, gra-
tuita e inovadora. Além do
concerto, o festival terá
oficinas de instrumentos
musicais para iniciantes e
pessoas com conhecimen-
to intermediário.

O objetivo do evento é
consolidar São Vicente
como polo cultural e edu-
cativo, celebrando a tradi-
ção histórica da cidade,
reconhecida como a cida-
de mais antiga do Brasil.
A proposta busca trans-
formar o município em re-

ferência regional para a
música clássica, promo-
vendo o intercâmbio entre
jovens talentos, estudantes
e profissionais da Baixa-
da Santista e de cidades
vizinhas.

Confira a programação
completa:14h: Recepção
dos alunos de todas as
modalidades;  14:30 -
16:30: Oficinas Iniciantes
e Intermediários; 16:30 -
18:30: Aula Magna - Em-
manuele Baldini e 19:30:
Concerto de Encerramento.
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SUSTO

Adutora da Sabesp rompe e causa
deslizamento de terra na Ilha Porchat
Moradores ficaram sem água durante os reparos da concessionária

Uma tubulação da Com-

panhia de Saneamento Bá-

sico do Estado de São

Paulo (Sabesp) rompeu e

causou um deslizamento

em parte da encosta da Ilha

Porchat no final da tarde da

última terça-feira (29). Se-

gundo a Prefeitura de São

Vicente, equipes da Defe-

sa Civil, Corpo de Bombei-

ros, Sabesp e técnicos da

própria administração mu-

nicipal, incluindo um enge-

nheiro agrônomo, foram

deslocados ao local para

analisar a ocorrência.

Na oportunidade, o te-

nente do Corpo de Bom-

beiros, Rodrigo Lopes,

explicou que as equipes

estavam avaliando a segu-

rança para atuar no local,

considerando que a terra

estava úmida e ainda havia

movimentação.

Em nota, a Sabesp in-

formou que atua para re-

alizar os reparos neces-

sár ios  na  adutora  que

distribui água aos imó-

veis da Ilha Porchat. O

f luxo  de  água  foi

interrompido imediatamente

e a normalização do abas-

tecimento foi gradativa,

após o término dos servi-

ços, ainda de acordo com

a companhia.

“A princípio a informa-

ção que temos é que uma

adutora da Sapesp rom-

peu, nisso extravasou um

grande volume de água e

acabou fazendo com que

houvesse o deslizamento

de terra”, explicou o tenen-

te do Corpo de Bombeiros.

A situação provocou a

queda de árvores e interdi-

tou o fluxo de veículos na

Alameda Ari Barroso. Di-

ante do ocorrido, a Sabesp

também recomendou o uso

consciente da água no pe-

ríodo e se colocou à dis-

posição para prestar a as-

sistência necessária.

A CPFL Piratininga in-

formou que já restabeleceu

o fornecimento de energia

aos clientes impactados

pela ocorrência no endere-

ço mencionado.

A Defesa Civil de São

Paulo confirmou a queda

de barreira na Alameda

Rotary, ocasionada pelo

rompimento da adutora.

Idoso está desaparecido há uma semana
após entrar em mata com cachorro em SV

Um idoso está desapa-

recido há uma semana

após entrar em uma re-

gião de mata em São Vi-

cente,, acompanhado de

um cachorro. A Polícia

Civil realiza investiga-

ções para localizar Vi-

cente  Luís  Pere i ra  de

Oliveira, de 61 anos, e

esclarecer os fatos.

Segundo o boletim de

ocorrência, Vicente foi

visto pela última vez en-

trando em uma área de

mata na Estrada do Pa-

ratinga, por volta das 11h

do  ú l t imo  d ia  24 .  Na

sexta-feira (25), o filho

dele acionou o Corpo de

Bombeiros e informou

que  o  pa i  t r aba lhava

como caseiro em um sí-

tio da região.

De acordo com a cor-

poração, quatro viaturas

com 12 bombeiros tive-

ram o apoio de policiais

mili tares ambientais e

cães farejadores do Gru-

po de Ações em Emergên-

cias e Desastres (Gaed) e

do Policiamento de Cho-

que nas buscas por Vicen-

te e o cachorro.

O Corpo de Bombeiros

explicou que as buscas

aconteceram até segunda-

fei ra  (28) ,  quando os

agentes receberam a in-

formação de que o desa-

parecimento teria origem

de uma ação criminosa,

ainda não divulgada.

A corporação garantiu

que, caso haja necessida-

de, os agentes permane-

cem de sobreaviso para

retomarem as buscas.

Investigação

A irmã do idoso regis-

trou o BO no sábado (26)

informando não ter tido

retorno das l igações e

mensagens enviadas para

ele desde o dia 24.

A Secretaria de Segu-

rança Públ ica  de São

Paulo (SSP-SP) informou

que o 3º Distrito Policial

(DP) de São Vicente in-

vestiga o desaparecimen-

to do idoso. “Diligências

estão em andamento para

localizar o homem e es-

clarecer os fatos”, desta-

cou a pasta.
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TOUCHDOWN KRAKENS

Futebol americano retorna à
Baixada com time em São Vicente
Após dois anos de hiato, atletas encontram             nova rota para a modalidade

“1, 2, 3 KRAKENS”
O grito de “guerra”, guar-

dado por dois anos, vindo
de jogadores que possuem,
acima de tudo, o amor pelo
futebol americano (FA),
simboliza mais do que ape-
nas frases tradicional de um
time. Após um hiato do es-
porte na Baixada santista,
devido ao fechamento do
antigo Santos Tsunami, nes-
te ano esses atletas conse-
guiram fazer de São Vicente
sua nova casa. Com um pro-
jeto liderado por Júlio Silvé-
rio, que além de jogar, é tam-
bém presidente do time, o
FA no município, através do
São Vicente Krakens, se tor-

na mais uma alternativa de
esporte e entretenimento
para os vicentinos.

Com os treinamentos
sendo realizados no Está-
dio Mansueto Pierotti, por
meio de uma parceria com
o São Vicente AC, mais de
40 atletas usufruem todos
os domingos da estrutura
do local para realizar seus
treinos e se preparar para
disputar o campeonato es-
tadual da modalidade, a
São Paulo Football League
(SPFL), que agora chega à
sua 3ª rodada. O time vicen-
tino está 1-1 no campeona-
to e enfrenta o Piracicaba
Cutters no dia 25 de maio.

A Cidade também será
palco do 4º e último jogo
da fase de grupos, onde
a equipe da Primeira do
Brasil enfrentará o São
José Jets, possivelmente,
pelas vagas na próxima
fase da competição.

Jogador de linha ofensi-
va e presidente dos Krakens,
Júlio Silvério destaca o sen-
timento de trazer novamen-
te o esporte para a Baixada:
“É uma felicidade muito
grande. Temos atletas mui-
to talentosos aqui, que pre-
cisavam ir para São Paulo,
pois não conseguiam jogar
na sua casa, na Baixada San-
tista”. Ele ressalta a contri-

buição do time para o de-
senvolvimento da modalida-
de em São Vicente: “Servi-
mos como uma forma de de-
mocratizar o esporte, tanto
para quem não conhece
quanto para quem nunca
teve oportunidade de jogar
o full pad (estilo tradicio-
nal) ou o Flag (estilo deri-
vado)”.

Vicentino de coração, o
linebacker (jogador da de-
fesa) Rodrigo Manente
conta sua relação com o
esporte e o local onde vive
e ama: “Uma honra muito
grande. Eu vivo aqui há 25
anos e cresci junto com São
Vicente. Sabemos que a

Cidade é muito forte no
turismo e esporte, e represen-
tar o Município em uma nova
modalidade, colocando mi-
nha Cidade no mapa, é um
sentimento sem tamanho”.

SAIBA MAIS

Quem quiser conhecer
ou jogar futebol americano
na Baixada Santista, pode
aproveitar e participar, no
próximo domingo (4), no
Estádio Mansueto Pierotti,
será realizado um Try out
(teste) para fazer parte do
time.

Para fazer o teste para o
time é necessário ter mais
de 16 anos. A Taxa de Ins-
crição custa R$10,00

Dois homens são flagrados andando de cavalo
em alta velocidade na ciclovia de São Vicente

Um casal, que teve a
identidade preservada, re-
gistrou o momento em que
dois homens andavam de
cavalo em alta velocidade
pela ciclovia de São Vicen-
te, nas proximidades da
Praia do Itararé.

O casal estava a cami-
nho de Santos, após sair
de um restaurante japonês
em São Vicente, quando
presenciou a cena. O ho-
mem relatou que a espo-
sa se assustou e ficou in-
dignada com a situação.
O caso aconteceu na noi-
te de domingo (27), por
volta das 21h15

Poderia ser uma tragédia

anunciada. Dois meni-
nos galopando muito rá-
pido na ciclovia”, des-
tacou o homem.

A Prefeitura de São Vi-
cente informou que, con-
forme legislação vigente,
é proibida a circulação de
animais de grande porte,
como cavalos, em vias
públicas destinadas ao
uso exclusivo de pedes-
tres e ciclistas, como a
ciclovia da orla. “A práti-
ca representa riscos à se-
gurança das pessoas e ao
bem-estar dos próprios
animais”, destacou.

“Além disso, a Adminis-
tração Municipal, por meio

da Secretaria de Bem-Es-
tar Animal (Sebem) e da Se-
cretaria de Mobilidade Ur-
bana (Semob), esclareceu
que não compactua com
esse tipo de conduta e que
atua continuamente para
coibir ações irregulares em
espaços públicos.

SAIBA COMO

DENUNCIAR

“A Prefeitura ainda res-
saltou que a população
pode e deve denunciar si-
tuações como essa pelos
telefones 153 (Guarda Ci-
vil Municipal) e 190 (Polí-
cia Militar), para que as
providências cabíveis se-
jam tomadas de imediato.”
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HOMENAGEM

Corrida emociona e celebra
legado de Maria dos Remédios
6ª edição da prova aconteceu na quinta, com largada na Ilha Porchat

Aprimeira luz da ma
nhã do feriado de 1º
de maio, em São

Vicente, foi iluminada por
muito mais do que o nas-
cer do sol. Às 6h30, na Ilha
Porchat, começou a con-
centração para a 6ª edição
da corrida que vai muito
além do esporte ela carrega
no peito a história de uma
mulher que correu por so-
nhos e deixou pegadas de

inspiração por onde passou.
Mais do que uma homena-
geada, Maria dos Remédi-
os é um símbolo. Mulher
forte, determinada e movi-
da por esperança, ela supe-
rou muitas barreiras fora das
pistas antes de brilhar nelas.
Vinda do Maranhão, ela se
reinventou na Baixada San-
tista e tornou-se referência
no pedestrianismo regional
conquistando títulos impor-

tantes, mas também, e
principalmente, o carinho de
todos que tiveram a chan-
ce de conhecê-la.

Sorridente, solidária e
dona de uma energia con-
tagiante, Maria deixou um
legado que não cabe ape-
nas em troféus ou meda-
lhas. Desde sua partida,
em maio de 2018, sua his-
tória continua correndo,
agora pelas pernas e co-

rações de quem a amava.
Com às 7h30, a corrida

em homenagem a Maria dos
Remédios emocionou o pú-
blico presente. O percurso
de 5 km para corredores e 3
km para caminhantes percor-
re um dos cenários mais
emblemáticos da cidade, e
faz parte de uma iniciativa
tocada com o coração: a
organização é feita pela
equipe da atleta e pela pró-

pria irmã, Maria dos Anjos.
Todos os participantes

contribuíram com 1 kg de
alimento não perecível —
não como forma de inscri-
ção, mas como gesto volun-
tário de solidariedade. To-
dos os mantimentos arreca-
dados serão doados ao
Fundo Social de Solidarie-
dade de São Vicente, ampli-
ando ainda mais o impacto
positivo da iniciativa.

Projeto promove inclusão e qualidade
de vida através do surf adaptado em SV

A Associação Socioedu-
cativa de Esporte e Lazer
(Asel) lançou oficialmente o
projeto Surf Inclusivo, uma
iniciativa inovadora com o
objetivo de promover a in-
clusão social e o bem-estar
físico e mental de pessoas
com deficiência por meio
do surf adaptado. Com ati-
vidades gratuitas realizadas
na Praia do Itararé, em São
Vicente, o projeto atenderá 20
beneficiários diretos, com
idades entre 9 e 65 anos.

O Surf Inclusivo contri-
buiy para garantir o acesso
de pessoas com deficiência
a atividades esportivas te-
rapêuticas, integrativas e

empoderadoras. Os inte-
ressados podem se ins-
crever gratuitamente por
meio do Sympla.

Com duração prevista de
12 meses, o projeto oferece
aulas de surf adaptado para
participantes com diferentes
tipos de deficiência — físi-
ca, visual, auditiva, intelec-
tual e múltipla. As aulas são
divididas em turmas peque-
nas, com metodologia per-
sonalizada, levando em
consideração as habilidades
motoras, cognitivas e ne-
cessidades específicas de
cada praticante.

Resultados esperados in-
cluem a melhoria da saúde e

do bem-estar, a inclusão so-
cial, a promoção de estilos
de vida saudáveis, a redu-
ção das desigualdades e
o fortalecimento do em-

poderamento pessoal.
As sessões são realizadas

às sextas-feiras e aos sába-
dos, em quatro turmas, com
horários adaptados confor-

me o perfil dos alunos. Para
garantir a qualidade do aten-
dimento, o projeto conta
com infraestrutura acessível,
como rampas, cadeiras an-
fíbias e pranchas adaptadas.

Dentre as categorias aten-
didas, estão: Deficiência fí-
sica (amputação parcial ou
completa); Deficiência visu-
al; Transtorno do Espectro
Autista (TEA); Síndrome de
Down; Deficiência auditiva.
Cada participante é avaliado
por fisioterapeutas e acom-
panhado por uma equipe
multidisciplinar, que inclui
profissionais de educação
física adaptada e especialis-
tas em reabilitação.
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FORÇAS ARMADAS

2º Batalhão de Infantaria Aeromóvel
comemora 92 anos em São Vicente
Atual comandante é o Tenente Coronel Leandro Castro de Góes Martins

N
o mês de março, o

2º Batalhão de In

fantaria Aeromóvel

completou 92 anos de sua

criação. No dia 13 do mês,

foi realizada uma cerimônia

marcada pela presença de

diversas autoridades milita-

res, civis e religiosas, além

de familiares e convidados

do comando.

Foram entregues diplo-

mas de “Amigo do Batalhão

Martim Afonso”, para pes-

soas que mantiveram um re-

lacionamento de apreço e

amizade com os integrantes

do batalhão, e os diplomas

de “Jubileu de Ouro”, para

os veteranos que serviram

no batalhão há cinquenta

anos ou mais.

O 2º Batalhão de Infanta-

ria Aeromóvel foi criado no

dia 6 de março de 1933

como III / 5° Regimento de

Infantaria, em São Paulo, SP

e, em 1946, já denominado

38° Batalhão de Caçadores,

foi transferido para Santos,

SP, ocupando o antigo pré-

dio da Santa Casa da Mi-

sericórdia.

Em 1949, passou a ser

III/4º Regimento de Infan-

taria e ocupou as atuais ins-

talações em São Vicente,

SP, em uma área conheci-

da como Sítio dos Bugres,

em alusão aos indígenas

que foram os antigos habi-

tantes da região.

Em 1952, passou a ser o

2° Batalhão de Caçadores,

o eterno 2º BC. Em 1987,

recebeu a denominação

Histórica de Batalhão Mar-

tim Afonso, em homena-

gem ao Militar e Adminis-

trador colonial português

que fundou a Vila de São

Vicente, em 1532.

Em 2005, recebeu a deno-

minação de 2° Batalhão de

Infantaria Leve.

Em 2022, no contexto da

reestruturação da Força Ter-

restre, passou a integrar a Bri-

gada de Infantaria Aeromó-

vel e a Força de Emprego Es-

tratégico do Exército Brasi-

leiro, adquirindo novas capa-

cidades aeromóveis, e pas-

sando a operar também heli-

transportado nas aeronaves

do Comando de Aviação do

Exército, estando em cons-

tante prontidão e preparo,

em condições de ser empre-

gado a qualquer momento e

em qualquer lugar dos mais

longínquos rincões de nos-

so país.

Hoje, como integrante da

Força de Emprego Estraté-

gico Nível 1 do Exército

Brasileiro, o 2º Batalhão de

Infantaria Aeromóvel segue

cumprindo sua missão,

sempre com o espírito de

lealdade, camaradagem, re-

núncia e abnegação.

O atual comandante do

2º Batalhão de Infantaria

Aeromóvel é o Tenente Co-

ronel Leandro Castro de

Góes Martins.

Oriundo do Comando da

7ª Divisão de Exército, Re-

cife, PE, o Tenente Coro-

nel Góes assumiu o coman-

do do batalhão em 11 de ja-

neiro de 2024.

Nascido na cidade de

Brasília, DF, é filho de

Francisco Sebastião de Góes

Martins e Euleni Teixeira de

Castro Martins.

Incorporou às fileiras do

Exército em 22 de fevereiro

de 1997, na Escola Prepara-

tória de Cadetes do Exército,

sediada em Campinas, SP, e

cursou a Academia Militar

das Agulhas Negras na cida-

de de Resende, RJ, sendo

declarado Aspirante-a-Ofici-

al da Arma de Infantaria em

24 de novembro de 2001.

Possuidor de diversos

cursos, como o Curso de

Operações na Selva (Guer-

ra na Selva) e Curso de Co-

mando e Estado-Maior do

Exército, o Tenente Coronel

Góes recebeu ao longo de

sua carreira diversas conde-

corações, como Medalha do

Serviço Amazônico e Meda-

lha do Pacificador.

Foi promovido ao posto

atual em 30 de abril de 2021

e serviu nas seguintes organi-

zações militares do território

nacional: 19° Batalhão de Ca-

çadores; 61° Batalhão de In-

fantaria de Selva; 1° Batalhão

de Guardas; 28° Batalhão de

Caçadores; 34° Batalhão de

Infantaria Mecanizado; Dire-

toria de Controle de Efetivo e

Movimentações; Comando

Militar do Nordeste e Coman-

do da 7ª Divisão de Exército.

O COMANDANTE
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Consumidores
pretendem gastar
cerca de R$ 250 em
compras de Dia das
Mães, aponta pesquisa

O comércio da Baixada

Santista e Vale do Ribeira,

no litoral e interior de São

Paulo, espera um aumento

de 10% nas vendas durante

o Dia das Mães em compa-

ração a 2024. A expectati-

va foi levantada pelo Sindi-

cato do Comércio Varejis-

ta das regiões (Sincomér-

cio-BSVR).

A pesquisa foi realizada

entre os dias 2 e 17 de abril,

com a participação de 150

consumidores e empresári-

os das regiões. Segundo o

sindicato, 68% dos empre-

endedores esperam um

crescimento de 5% no fatu-

ramento, enquanto 19%

acreditam que as vendas se

manterão estáveis e 13% es-

timam uma redução no de-

LEVANTAMENTO

sempenho comercial.

Ainda de acordo com o

levantamento, para impulsi-

onar o desempenho comer-

cial na data, os lojistas es-

tão adotando diversas estra-

tégias, como promoções e

condições diferenciadas de

pagamento (71%), introdu-

ção de novos produtos

(61%), ambientação especial

das lojas (48%) e treinamen-

to das equipes (5%).

Para o presidente do Sin-

comércio Baixada Santista e

Vale do Ribeira, Omar Ab-

dul Assaf, o Dia das Mães é

a segunda melhor data do

ano para o comércio.

O que dizem os consu-

midores?

Compradores também

foram ouvidos e, de acordo

com a pesquisa, o valor

médio destinado pelos con-

sumidores à compra de pre-

sentes deve aumentar cerca

de 25% em relação ao ano

anterior, onde o ticket mé-

dio registrado foi de R$ 200.

O estudo revelou que

85% dos entrevistados pre-

tendem gastar R$ 250, en-

quanto 9% indicaram um

orçamento de aproximada-

mente R$ 150. Apenas 6%

afirmaram que irão investir

valores superiores a R$ 250

em suas compras. Não fo-

ram registradas intenções de

gastos inferiores a R$ 150.

Em relação aos produ-

tos mais procurados para

a data, roupas e calçados

lideram a preferência com

74% das intenções, segui-

dos  por  cosmét icos  e

i tens  de  perfumaria

(67%), acessórios e joias

(61%), artigos de decora-

ção e utilidades domésti-

cas (58%), flores e cho-

colates (44%) e eletrodo-

mésticos (43%).

Quanto ao meio de pa-

gamento, o cartão de cré-

dito permanece como a

modalidade preferida, ci-

tado por 69% dos entre-

vis tados.  Em seguida,

destacam-se o Pix, escolhi-

do por 18%, e o cartão de

débito, mencionado por 11%.

O pagamento em dinheiro

será a opção de somente

2% dos consumidores.

Fatec de Praia Grande abre
inscrições para cursos superiores

A Faculdade de Tecnolo-

gia de Praia Grande (Fatec

PG) está com inscrições

abertas até às 15h do dia 6

de junho para seus cursos

superiores gratuitos nas áre-

as de tecnologia e gestão. Os

interessados devem se ins-

crever exclusivamente pelo

site, mediante o pagamento

de uma taxa de R$ 50,00.

A instituição oferece cin-

co opções de cursos com

duração de três anos: Análi-

se e Desenvolvimento de

Sistemas (vespertino e no-

turno), Comércio Exterior

(matutino e noturno), De-

senvolvimento de Software

Multiplataforma (vesper-

tino), Gestão Empresari-

al (matutino, noturno e

EAD) e Processos Quími-

cos (matutino e noturno).

A prova do vestibular

será realizada no dia 29 de

junho e o início das aulas no

segundo semestre de 2025.

A Fatec Praia Grande conta

com uma infraestrutura mo-

derna e corpo docente qua-

lificado proporcionando

uma formação técnica de

qualidade, totalmente gratui-

ta e com foco na inserção

no mercado de trabalho.

Polícia Militar realiza treinamento em
Itanhaém simulando assalto a banco

A cidade de Itanhaém será

palco de um importante exer-

cício de treinamento da Po-

lícia Militar. Nesta terça-feira

(29), a partir das 23 horas,

será realizado um simulado

de assalto a banco no cen-

tro da cidade, nas imedia-

ções do Banco do Brasil.

A ação é coordenada pela

Divisão de Operações do

29º Batalhão da Polícia Mi-

litar do Interior (29º BPM/I)

e contará com a participa-

ção das três companhias

que compõem a região,

além de unidades especiali-

zadas da PM. O simulado

terá o apoio da Secretaria

Municipal de Segurança Pú-

blica de Itanhaém.

Durante a atividade, have-

rá disparos de munição de

festim e simulações de explo-

sões, reproduzindo situações

de risco para treinar o efeti-

vo em ocorrências de alta

complexidade, como assal-

tos a agências bancárias.

O exercício tem o objeti-

vo de aprimorar as técnicas

de atuação dos policiais mili-

tares, garantindo ainda mais

preparo para o atendimento

de emergências e reforçando

a segurança da população.
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Conheça os benefícios físicos e
psicológicos da terapia com cavalos

Equoterapia

A
equoterapia é uma

prática terapêutica

que tem mostrado,

ao longo de décadas, o

quanto a interação entre

homem e animal pode

oferecer benefícios para

a saúde. A equoterapia

vai muito além de um

passeio a cavalo.

Para a psicóloga Ana

Carolina Sánchez, a prá-

tica pode melhorar a saúde

de pessoas com compro-

metimentos físico e mental:

“Hoje a equoterapia já

abrange várias áreas: crian-

ças com problema de

aprendizagem, adultos com

dependência química".

Ana Júlia Fernandes,

de 15 anos, nasceu com

paralisia cerebral e come-

çou a praticar equotera-

pia antes dos dois anos

de idade. “Ela começou

muito cedo e, de lá pra

cá, nunca parou, porque

foi uma evolução muito

grande. Então, a gente viu

que podia  parar  tudo,

menos a equoterapia”,

conta Rosa Maria Fer-

nandes, mãe da adoles-

cente. ”Eu gosto de tudo.

Gosto de galopar, gosto de

um trote básico, que é uma

voltinha...”, diz Ana Júlia.

Para o neuropediatra

Carlos Nogueira, “o fato

de a mãe colocar a rou-

pinha da equoterapia na

criança já está havendo

um treinamento espaço-

temporal. Ela já passa a

reconhecer  para  onde

está indo e o tempo que

isso vai acontecer”.

Histórico

Segundo a fisiotera-

peuta Alessandra Pietro,

a equoterapia surgiu no

final da década de 1940,

na Escandinávia,  após

surtos de poliomielite.

Porém, a  at ividade só

chegou ao Brasil entre

1970 e 1980 e somente

em 2019 a prática foi re-

gulamentada, por meio

da Lei 13.830.

Dados da Associação

Nacional de Equoterapia

(Ande), responsável pela

metodologia da prática

terapêutica no país, indi-

cam que atualmente mais

de 30 mil pessoas se be-

neficiam do movimento

ritmado dos cavalos. “A

equoterapia está inseri-

da em todas as regiões

do país, em todas temos

um centro de equotera-

pia filiado à Ande Bra-

sil”, diz o presidente da

associação, Jorge Dor-

nelles Passamani.

Equoterapia pode oferecer benefícios para a saúde física e mental - Divulgação/TV Brasil

A atleta paralímpica Vera Lúcia Mazzili treinando em seu cavalo



TEATRO

A insegurança laboral
no serviço doméstico e a
questão da idade no mun-
do do trabalho são os
grandes temas abordados
pela peça Radojka – Uma
Comédia Friamente Calcu-
lada, dos autores uruguai-
os Fernando Schmidt e
Christian Ibarzabal. Ainda
inédito no país, o espetá-
culo ganha uma versão di-
rigida por Odilon Wagner
e protagonizada por Fabi-
ana Karla e Tania Bonde-
zan, que chega a Santos
neste fim de semana, no
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Fabiana Karla traz
a Santos o espetáculo
Radojka “Uma Comédia
Friamente Calculada”

Teatro Municipal Braz Cu-
bas, com sessões no sá-
bado às 21h e domingo às
17h. Os ingresso estão
disponíveis no site www.
bilheteriaexpress.com.br.

Com humor cáustico, a
peça acompanha duas cui-
dadoras, Glória e Lúcia,
que trabalham em diferen-
tes turnos para cuidar de
Radojka, uma senhora sér-
via que vive longe de sua
família. Tudo funciona ma-
ravilhosamente bem até
que, certa manhã, Glória
descobre que Radojka fa-

leceu, após um fatídico
acidente doméstico.

A comédia é baseada
nos planos delirantes que
as cuidadoras tramam para
não perder o emprego, o
que acaba resultando em
situações bizarras. O de-
sespero de perder o em-
prego em uma certa idade,
o duplo padrão, a ganân-
cia e a impunidade que
certas situações dão como
desculpa para quebrar
nosso sistema de crenças
e valores são temas apre-
sentados pela obra.

Espetáculo Mulheres
tem apresentação no
Teatro Guarany

Danilo Gentili apresenta novo show
de stund-up no Teatro Bras Cubas

Reconhecido como um
dos precursores e idealiza-
dores do movimento do
stand-up comedy no Bra-
sil. Nos palcos, foi mem-
bro do “Clube da Comé-
dia” e criou o “Comédia ao
Vivo”. Na televisão, ga-
nhou projeção nacional
como repórter do progra-
ma humorístico “CQC”, e
do seu talk show “Agora
É Tarde”, migrando em
2014 para o SBT, onde
bate recordes de audiência
até hoje no “The Noite”.

Danilo Gentili voltou ao
passado para os palcos
com seu novo solo, con-
tando histórias de como
lidou com a pandemia, fa-
tos divertidos dos basti-
dores  da TV e,  c laro,
como mantém seu advo-
gado ocupado a  cada
novo processo.

Danilo Gentili se apre-
senta, na próxima sexta-fei-
ra no Teatro Bras Cubas, a
partir das 20 horas.

Os ingrsso estão disponiveis
no site ingressodigital.com

O espetáculo ‘Alice,
uma Aventura no País das
Maravi lhas ’  acontece
neste domingo (4), em
Guarujá. A peça promete
uma releitura original da
história, com a trama ba-
seada no retorno da pro-
tagonista ao País das Ma-
ravilhas. Alice embarca
em uma jornada impulsi-
onada pela urgência de re-
alizar seus sonhos. Em
seu caminho, ela reencon-
tra personagens como o
Coelho Branco e o Cha-
peleiro Maluco.

A peça será apresenta-

Guarujá recebe o espetáculo
“Alice no País da Maravilhas”

da neste domingo, no Te-
atro Procópio Ferreira
Avenida Dom Pedro I,

350, em Guarujá. Mais in-
formações no Whatsapp
(13) 99105-0610.

Um espetáculo voltado
ao empoderamento femi-
nino acontece em Santos
neste sábado (3). A apre-
sentação ‘Mulheres’ trata
de mostrar a biografia de
mulheres importantes que
influenciaram a história e
anônimas, cujas histórias
de vida são exemplos de
transformação social. A
relação entre as artes e
movimentos sociais femi-
ninos é o ponto de parti-
da do espetáculo,  que
pontua questões históri-

cas, políticas e estéticas.
Quando? Sábado (3), às

20h. Onde? Teatro Guarany
Praça dos Andradas, 100 -
Centro. Mais informações no
site bilheteriaexpress.com.br
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O Santos terá retornos
importantes para a partida
contra o Grêmio, neste do-
mingo, às 16h (de Brasília),
pela sétima rodada do Cam-
peonato Brasileiro: Gabriel
Bontempo, Thaciano e So-
teldo trabalharam com o
grupo no campo nesta sex-
ta-feira e estão liberados.

Já Guilherme, que saiu
no intervalo da partida con-
tra o CRB, na última quin-
ta, está fora do duelo. Com
uma lesão muscular no
quadril, ele será preserva-
do pela comissão técnica e
já iniciou seu tratamento vi-
sando o jogo contra o Ce-
ará, em 12 de maio.

Com isso, a tendência é
que Cleber Xavier faça mu-
danças no time titular: se
Soteldo já puder ser usado

Escalação do Santos: Xavier ganha
reforço de trio que pode ser titular

O Corinthians está defi-
nido para enfrentar o Inter-
nacional no próximo sába-
do, às 18h30 (de Brasília),
pela sétima rodada do Cam-
peonato Brasileiro. Na tar-
de deste sábado, o técnico
Dorival Júnior fez os últimos
ajustes para a partida e mon-
tou a equipe titular com
Memphis Depay e Yuri Al-
berto no ataque.

De acordo com as infor-
mações divulgadas pelo clu-

Memphis treina e deve
ser titular contra o Inter

desde o começo, a tendên-
cia é que ele fique com a
vaga de Guilherme. Deivid
Washington corre por fora
para ficar com o posto.

Bontempo também é
tido como peça para o time
titular, resta saber se já tem
condição de começar jo-
gando. A definição da equi-

pe deve ficar para sábado.
Uma escalação possível

do Santos tem: Gabriel Bra-
zão; Aderlan, Zé Ivaldo, Gil
e Escobar; João Schmidt,

Diego Pituca (Tomás Rin-
cón) e Gabriel Bontempo
(Thaciano); Soteldo (Deivid
Washington), Tiquinho So-
ares e Rollheiser.

be, a comissão técnica co-
mandou um treino tático
para simular a movimenta-
ção do Internacional e corri-
gir comportamentos da equi-
pe. Na parte final da ativida-
de, o elenco ajustou o posi-
cionamento nas bolas para-
das ofensivas e defensivas.

O holandês Memphis De-
pay treinou normalmente
com o grupo e vai para o
jogo. A dúvida está na for-
mação do meio de campo

com Igor Coronado e Bre-
no Bidon disputando vaga,
enquanto o paraguaio Ángel
Romero corre por fora.

A provável escalação do
Corinthians para esta parti-
da tem Hugo Souza; Matheu-
zinho, André Ramalho,
Cacá e Fabrizio Angileri;
Raniele, José Martínez, An-
dré Carrillo e Igor Corona-
do (Breno Bidon); Mem-
phis Depay (Ángel Rome-
ro) e Yuri Alberto.

Revelação santista enfrenta nomes de peso do
circuito internacional na Santos Brasil Tennis Cup

A partir deste domingo (4)
até o dia 11 de maio, será
realizada na Cidade a segun-
da edição consecutiva e a
oitava da história da Santos
Brasil Tennis Cup, ATP
Challenger 50. E um jovem
tenista santista Pedro Lon-
gobardi, da Winner Team /
Fundação Pró-Esporte (Fu-
pes), de 16 anos, estará no
qualifying da disputa no Tê-
nis Clube, de olho em uma
vaga no torneio profissional.

Integrando o Challenger
Tour da ATP (Association
of Tennis Professionals), o
evento distribuirá US$ 60 mil

em premiação. Além disso,
o campeão levará para casa
50 pontos no ranking mun-
dial, um impulso importante
para quem busca ascender
no circuito profissional.

Nesta edição, tenistas de
15 países confirmaram pre-
sença, além dos brasileiros.
Dois nomes de peso já ven-
ceram em Santos e retornam
em busca do bicampeona-
to: os argentinos Renzo Oli-
vo (campeão em 2016) e
Alejo Lingua Lavallen, atual
detentor do troféu. Lavallen,
inclusive, virou destaque ao
superar a depressão e con-

quistar o título no ano pas-
sado.

Entre os brasileiros, já
estão garantidos na chave
principal Matheus Pucinelli,
Pedro Sakamoto e Mateus
Alves. Outros nomes naci-
onais ainda podem entrar
pelo qualifying, que oferece
seis vagas, além dos três
wild cards (convites da or-
ganização).

Pedro estará na disputa
individual do qualifying e as
expectativas são boas, prin-
cipalmente pela oportunida-
de de disputar um campe-
onato de nível tão forte,

em casa. “Estou me sen-
tindo muito bem, quero só
aproveitar e dar 100% de

mim dentro de quadra. Jo-
gar em casa é um senti-
mento inexplicável”, disse.


