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Praias de SV se tornam campo
de pesquisa ambiental inédita

Pesquisadora, Marjorie Couto, ganha destaque com estudos
de briofitas nas praias do Itararé e Gonzaguinha. Pagina 3.
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Casamento Comunitario 2025 abre >
Sao Vicente
inscricoes a partlr de segunda (4) doa cerca de

__ 1,5 mil roupas
e 400 kg

i de alimentos

{ avitimas de
incéndio em
Santos

A Prefeitura de Sao Vi-
cente, por meio do Fundo
Social de Solidariedade
(FSS-SV), abre, na prox-
imo segunda-feira (4), as
inscrigdes para a edi¢cdo
2025 do Casamento Co-
munitario. A tradicional
iniciativa, que celebra o
amor e promove a oficial-
izagdo civil de casais que
sonham em formalizar
sua relacdo, serd realiza-
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AGOSTO DOURADO

Secretaria da Saude de SV destaca a
importancia do aleitamento materno

Acoes ocorrem durante todo o més nas unidades das areas Insular e Continental
|

O més de agosto ¢ sim-
bolizado pela cor dou-
rada, em alusdo ao alei-
tamento materno € ao
papel essencial do vin-
culo entre mae e bebé
nos primeiros meses de
vida. Em apoio a campa-
nha ‘Agosto Dourado’, a
Prefeitura de Sao Vicen-
te, por meio da Secre-
taria da Saude (Sesau),
promovera uma série de
atividades informativas e
educativas, nos periodos
da manha e da tarde, em
diversas unidades de sau-
de do Municipio.

Ao longo do més serdo
promovidas ag¢des, rodas

de conversa, palestras
com profissionais da sau-
de, oficinas praticas, pan-
fletagem em feiras livres
¢ aula sobre manobras de
desengasgo. O publico-
alvo das atividades sao,
principalmente, gestan-
tes, puérperas, maes em
fase de amamentacao e
acompanhantes, mas toda a
populagdo pode participar.
Confira a programacgao no
link https://www.saovicen-
te.sp.gov.br/informacao/
secretaria-da-saude-de-
sao-vicente-destaca-a-im-
portancia-do-aleitamen-
to-materno-no-2018ago-
sto-dourado2019

-

—

Sao Vicente doa cerca de 1,5 mil roupas e 400 kg
de alimentos a vitimas de incéndio em Santos

O incéndio ocorrido na
manha desta sexta-feira (1°),
na comunidade Caminho
Sao Sebastido (Santos), aba-
lou toda a Baixada Santista.
Diante disso, o Fundo Social
de Solidariedade de Sao
Vicente (FSS-SV) estendeu
suas maos as familias, e
mobilizou, ainda nesta tar-
de, uma doagao de cerca de
1,5 mil roupas e 400 kg de
alimentos as vitimas. A en-
trega foi realizada ao Fundo
Social de Santos.

Ao todo, além das 1,5 mil
pecas de roupas e dos 400 kg
de alimento, foram doados
300 pares de meias novas e
16 mantas. As arrecadacoes
serdo repassadas as familias
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Utilidade publica - A
Prefeitura de Santos, por
meio de seu Fundo Social,
também esta recebendo do-
acoOes de garrafas ou galdes

de 4agua potavel, roupas
e cobertores, produtos de
higiene pessoal, alimentos
ndo pereciveis e colchdes.
As contribui¢des podem
ser realizadas nos seguintes

enderecos:
Fundo Social de Solida-
riedade de Santos
Av. Conselheiro Nébias, 388
Telefone: (13) 3222-8050
Centro Esportivo da Zona

Noroeste

Rua Fausto Felicio Bru-
sarosco s/n — Castelo

Telefone: (13) 3203-4448

Os dois pontos estardao
abertos durante todo o fim
de semana, de forma inin-
terrupta.

Incéndio - O incéndio de
grandes proporcoes atingiu
cerca de 100 moradias na
comunidade Caminho Sao
Sebastido, no Dique da Vila
Gilda, em Santos. O fogo
comegou por volta das 7h40
e se espalhou rapidamen-
te, deixando, infelizmente,
uma vitima fatal, feridos e
dezenas de familias desa-
brigadas.

A Prefeitura de Sao Vi-
cente se solidariza com os
moradores do Caminho Sao
Sebastiao e com todas as fa-
milias atingidas, reafirman-
do seu compromisso com a
empatia, a solidariedade e o
cuidado com o proximo.

Feiras de adocao reunem caes e gatos
resgatados em busca de uma nova familia

Buscando um recome-
¢o em suas vidas, um lar
e muito carinho, caes e
gatos resgatados e trata-
dos na Ubasa-SV (Uni-
dade Basica de Saude
Animal de S3ao Vicente)
terdo uma nova oportu-
nidade de dar e receber
amor, através das feiras

de adocao organizadas
pela Secretaria de Bem-
Estar (Sebem) no més
de agosto, em diversos
pontos do Municipio, as
tercas, quintas, sextas-
feiras e sabados.

Esses animais, vitimas
de abandono e maus-
tratos por seus antigos

donos, foram resgatados e
devidamente acompanha-
dos pelos profissionais
veterinarios, € vao para o
conforto de sua casa vaci-
nados e com caderneta de
vacinacao. Além disso, os
adultos ja estdo castrados
e os filhotes tém garanti-
da uma consulta gratuita

para castracao.

Confira as 12 feiras que
acontecem em Sdo Vicen-
te atraveés do link https://
www.saovicente.sp.gov.
br/informacao/no-mes-
de-agosto-feiras-de-ado-
cao-reunem-caes-e-gatos-
resgatados-em-busca-de-
uma-nova-familia
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MEIO AMBIENTE
Praias de SV se tornam campo de

pesquisa ambiental inédita na regiao

Muito mais do que um
belo lugar para passar o
final de semana ou realizar
casamentos, as praias de
Sdo Vicente estdo sendo
extremamente importantes
para um estudo ambiental
inédito na regido. A pes-
quisadora da Universidade
Santa Cecilia, e participan-
te do herbario, Marjorie
Couto, esta utilizando as
praias do Itararé e Gonza-
guinha como cenario para
a realizacdo de uma pes-
quisa sobre as bridfitas nas
arvores, onde os resulta-
dos serao apresentados no
maior congresso nacional
de botanica, sediado neste
ano em Parnaiba no Piaui.

A iniciativa da estudante
busca compreender a ocor-
réncia dessas plantas nas
arvores desses ambientes.
As bridfitas representam
o segundo maior grupo de
plantas terrestres e perten-
cem a uma das linhagens
mais antigas da historia
evolutiva vegetal. Sao or-
ganismos adaptaveis, de
pequeno porte, com grande
capacidade de reteng¢ao hi-
drica e ampla distribuigdo
geografica. Elas ocupam

diversos tipos de substrato,
como solo, rochas, galhos,
troncos ¢ até folhas, e estao
presentes nos mais varia-
dos ambientes, desde flo-
restas tropicais até regioes
aridas ou frias.

Ecologicamente, elas
exercem fungdes essen-
ciais, contribuindo para o
equilibrio hidrico, redu-
zindo processos erosivos,
oferecendo micro-habitat
para pequenos animais €
até favorecendo a germi-
nacdo de sementes. Além
disso, sdo amplamente
utilizadas por diversos gru-
pos humanos, seja como
indicadores ambientais ou
em praticas medicinais e
culturais. Justamente por
sua sensibilidade a altera-
¢oes no ambiente, sdo ex-
celentes bioindicadoras da
qualidade do ar e da saude
dos ecossistemas.

A escolha das praias
do Itararé e Gonzaguinha
como campo de estudos
ocorre pelo fato de os ecos-
sistemas praianos serem
amplamente estudados
mundialmente na atuali-
dade e, no municipio de
Sao Vicente, elas serem

urbanizadas, recebendo
influéncia humana, que
pode impactar diretamente
na vegetacao local.

Os resultados da pesqui-
sa da Marjorie Couto serdo
apresentados na 76* Edicao
do Congresso Nacional de
Botéanica, onde ela, junto
com outros universitarios,
a orientadora Zé¢lia Ro-
drigues e a coorientadora
Victoria Masson, viajara
a Parnaiba, no Piaui, para
representar Sao Vicente
neste importante encontro

de pesquisadores.
“Participar do maior
congresso nacional de bo-
tanica desperta em mim um
sentimento muito positivo.
Além da apresentacdo,
minha participac¢do no con-
gresso visa o aprendizado.
Pretendo assistir palestras
e participar de minicursos
sobre briofitas, com o ob-
jetivo de aprofundar meus
conhecimentos e aprimorar
minha capacidade de pes-
quisa sobre essas plantas
em nossa cidade. Em suma,

o sentimento ¢ de realiza-
¢do, mas também de mo-
tivagdo para continuar me
dedicando”, comenta com
entusiasmo Marjorie.

“Meu trabalho ¢ apenas
0 primeiro passo de um
projeto maior, que visa
compreender e valorizar
as briofitas da regido, tra-
zendo visibilidade a esses
organismos muitas vezes
negligenciados, mas de
grande importancia ecolo-
gica e cientifica”, finaliza
a académica.

Casamento Comunitario 2025 abre
inscricoes a partir de segunda (4)

A Prefeitura de Sao Vi-
cente, por meio do Fundo
Social de Solidariedade
(FSS-SV), abre, na proxi-
mo segunda-feira (4), as
inscrigdes para a edicdo
2025 do Casamento Co-
munitario. A tradicional
iniciativa, que celebra o
amor e promove a oficia-
lizagdo civil de casais que
sonham em formalizar sua
relacdo, sera realizada no
dia 25 de outubro (saba-
do), as 10h, em local a ser
definido.

Podem se inscrever mo-
radores de Sao Vicente
com idade a partir de 18
anos. E obrigatoério que o
comprovante de residén-
cia esteja no nome de um
dos noivos. Os interessa-
dos tém até 26 de agosto
(ou até o preenchimento
das 30 vagas) para efetuar

inscricao na sede do Fun-
do Social da Area Insular
(Rua Benedito Calixto,
205 - Boa Vista), de se-
gunda a sexta-feira, das
Oh as 17h.

No dia 27 de agosto, sera
realizado um encontro com
todos os casais inscritos.
ApoOs esse momento, 0S
noivos deverao atualizar as
certidoes necessarias e com-
parecer ao cartorio, na data
agendada, para dar entrada
na formaliza¢do da unido.

“Celebrar o amor e for-
talecer os lagcos familiares
¢ uma das nossas missoes.
O casamento comunitario ¢
um gesto de valorizagao do
compromisso familiar, e es-
tamos preparando essa nova
edi¢cdo com muito carinho”,
destaca Thayna Amado, pre-
sidente do Fundo Social de
Sao Vicente.
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SurfInelusivo. mers
goneeta pessoas eonkdeficieneiaraomas

om forte tradicao
no surfe desde os
anos 1960, Sao Vi-
cente amplia seu legado
esportivo com agdes que
valorizam a inclusdao. Um
dos exemplos ¢ o Surf
Inclusivo, projeto que pro-
move aulas gratuitas para
pessoas com deficiéncia
— fisica, visual, auditiva,
intelectual ou multipla —
com idades entre 9 e¢ 65
anos. As atividades sao
realizadas na Escola de
Surf Radical, localizada
na Praia do Itararé, no
canto da Ilha Porchat.
A iniciativa ¢ realizada
pela Associagdo Socioedu-
cativa de Esporte e Lazer
(ASEL) com apoio da Pre-
feitura de Sao Vicente, e
conta com reconhecimen-
to da Federacao de Surf
do Estado de Sao Paulo.
As aulas ocorrem no can-
to da Ilha Porchat, local
considerado o principal
ponto de surfe da cidade e
sdao conduzidas por equipe
especializada com foco na
seguranc¢a ¢ na adaptagao
de cada participante.
“Tem gente que nunca
teve contato com o mar.
A ideia ¢ oferecer essa
oportunidade, respeitando
o ritmo de cada um. As
vezes, s6 de encostar o pé
na agua ja muda tudo. O
surfe ¢ 0 meio, mas o que
a gente promove aqui ¢

um momento que transfor-
ma vidas”, destaca Hélio
Willian, o Mad, coorde-
nador do projeto.

Antes de irem para o
mar, os alunos partici-
pam de uma avaliagdo no
Clube Ilha Porchat, onde
sdo acompanhados por
profissionais de diferentes
areas. As aulas comecam
com atividades na areia e
instrucoes bdasicas, até o
contato direto com o mar,
sempre com supervisao.

Entre eles estava Anto-
nio Alves, skatista reno-
mado que nasceu sem as
duas pernas e ja coleciona
troféus no asfalto. Faltava
o mar. E a conexao foi
imediata.

“J& tinha surfado com
uns amigos, mas sé brin-
cando, sempre caindo.
Quando soube que ia rolar
aula aqui, bem mais perto
de casa, pensei: por que
nao tentar de verdade?”,
contou Tony, que come-
¢ou no skate como meio
de locomoc¢ao ¢ acabou
deslizando para as com-
peticoes.

Com técnica, paciéncia
e troca de pranchas, Tony
pegou sua primeira “aula
oficial” de surfe, e logo
soltou manobras, do jeito
que s6 quem tem o equi-
librio de viver fora dos
padrdes consegue.

“Vai em frente. Nao es-

cuta o que os outros falam.
Se alguém disser que vocé
ndo vai conseguir, ¢ ba-
lela. Vai por ti, vai viver,
vai sair da bolha. No fim,
¢ s6 ganho. Nao tem nada
a perder”, completa.

O projeto também dis-
ponibiliza equipamentos
adaptados, como pranchas
maiores € uma estrutura
semelhante a um cockpit,
feita com fibra de vidro
e poliuretano — o mes-
mo material das pranchas
profissionais — para dar
estabilidade e seguranca
a pessoas com limitagdes
severas.

Essa energia também
move o professor Rodney
Costa, que atua no projeto
desde o inicio. Ao lado
de uma equipe afiada, ele
conduz as aulas com zelo,
alegria e prioridade total
na segurancga.

“A gente comec¢a com
recriagao na areia, depois
passa as instru¢des com
calma. A pessoa entra com
a gente, sempre com al-
guém na contencdo. Tudo
tem que ser bem alinhado,
porque dependendo da
limitacdo, qualquer des-
cuido pode comprometer.
Por isso, nossa maior pre-
ocupagdo ¢ a seguranca € a
felicidade deles”, explica
Rodney.

“Tem gente que antes
ficava s6 no calcadao.

SAO VICENTE Q|

Hoje ja interage, se joga
na areia, entra na agua.
Isso mexe com a autoes-
tima, com a coordenacao,
até com o sistema respira-
torio. E satide em todos os
sentidos”.

Ja a parte mais enge-
nhosa dessa historia co-
megou com uma amizade
¢ um desafio. Taiu Bueno,
campeado brasileiro de Big
Rider, sofreu um acidente
no litoral norte e perdeu
os movimentos do corpo.
Durante uma brincadeira
entre amigos, foi langado
no mar com um cumbodia,
parte da prancha que serve
para dar estabilidade, s6
por diversdao. Mas a se-
mente estava plantada.

Ali surgiu a ideia de
algo maior: desenvolver
uma prancha adaptada de
verdade, pensada para o
conforto e a estabilidade
de atletas com limitacdes
severas.

“A cadeira foi feita em
fibra de vidro e poliure-
tano, o mesmo material
das pranchas. E como um
cockpit — a pessoa entra
¢ fica ali, de boa, sem
cinto, sem escorregar, to-
talmente segura”, explica
Alexandre Passos, o Ce-
bola, responsavel por esse
avango técnico.

“0O que a gente tem hoje
aqui, em termos de equipa-
mento, nao se vé nem fora

do pais. E o melhor: ¢é de
graga. Esporte adaptado ¢
um direito, ndo um luxo.
E precisa chegar a mais
gente”, ressalta Cebola.

As inscrigdes para o Surf
Inclusivo estdo abertas de
forma continua e gratui-
ta. Para participar, basta
acessar o site do Sympla
(https://www.sympla.com.
br/evento/surf-inclusivo-
2025/2933477) e preen-
cher o formulario. Apos a
inscri¢do, o aluno ¢ agen-
dado para avaliacdo e in-
serido nas aulas conforme
disponibilidade.

Além do Surf Inclusivo,
a cidade também conta
com a Escola Radical
de Surfe, voltada para
criancas ¢ adolescentes
de 7 a 17 anos. As ins-
crigdes podem ser feitas
pelo Instagram oficial (@
escoladesurfradical) ou
presencialmente na tenda
do projeto, na Praia do
Itararé, no canto da Ilha
Porchat, localizado atras
do Clube Ilha Porchat.

Para Mad, o projeto
representa mais do que
inclusao no esporte, ¢ uma
nova forma de pertencer:
“Em Sao Vicente, o surfe
nunca foi s6 manobra. E
encontro. E voz. E um
chamado que nao escolhe
corpo, idade ou condigao.
Onde tudo comecou. Onde
tudo continua”.
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FAMILIA REBUA EM FESTA

Jovem judoca de S. Vicente segue 0s
caminhos do pai e brilha nos EUA

Camyla Rebua, 14 anos, brilhou com duas medalhas na tradicional competicao americana,
que o pai Marcio venceu ha 25 anos. E ele mostrou seu talento com ouro no veterano

H4 25 anos, aos 16, o ju-
doca Marcio Rebud brilhava
no tradicional U.S Open
Judé Championships. Fo-
ram sete lutas e sete ippons
(golpe perfeito) em solo
americano. Ja figurando
entre os melhores do Brasil
e do continente, ele fez jus
ao dinheiro economizado
durante o ano para participar
da competicao.

Se o nome lhe ¢ familiar,
estamos falando do Doutor
Marcio Rebud, médico que
revolucionou a Caixa de Sau-
de e Peculios de Sao Vicente,
ex-secretario-adjunto da Sau-
de e diretor de reabilitacdo na
Cidade, onde vai completar
25 anos como servidor.

Agora, mais do que celebrar
as conquistas do passado, ele
incentiva a filha que comeca
a seguir o mesmo caminho. A
medicina ainda ndo sabemos.
Mas Camyla Yomoto Rebua,
de apenas 14 anos, comega
a trilhar os pais no tatame. E
logicamente, o que ndo falta &
incentivo.

A pouca idade ¢ inver-
samente proporcional a
determinagdo. Preparacgdo
fisica, nutricionista, treinos
no Judo Felipe Oliveira,
no Clube dos Ingleses, em
Santos, tudo conciliado com
os estudos na cidade onde
mora, em Sao Vicente.

Atual camped inter-regio-
nal e vice-camped paulista
aspirante, Camyla pode
desfrutar da sua primeira
competicdo internacional,
na celebra¢do da conquis-
ta do seu pai, que figurou

durante anos como um dos
principais nomes do Pais no
peso superligeiro, que in-
felizmente nao ¢ disputado
nos Jogos Olimpicos.

Nos Estados Unidos, em
Fort Lauderdale Beach, na
Florida a filha nao decep-
cionou. Em sua categoria,
venceu na estreia a filha do

Sabado
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japonés Hiroaki Hiraoka,
vice-campedo olimpico até
60kg em Londres/2022.
Em seguida, ganhou a vice-
camped da competi¢do no
ano passado e acabou sendo
superada pela vice-campea
pan-americana € nimero 1
dos Estados Unidos na cate-
goria. Na disputa de bronze,

SAO VICENTEOQG®
UDO CHAMPIO

Juniors - Seniors - Vete

Fort LatL

.

2
D

vitoria sobre a nimero 2 do
ranking americano.

Ainda em solo america-
no, ela participou do US
Open Golden Score, onde
nao ha tempo de luta, com
o primeiro atleta a pontuar
vencendo o combate. Ela
conquistou a medalha de
prata, mais uma para o seu

rdale Beach, F

jovem curriculo.

E para coroar a passagem
da familia Rebud em solo
americano, Marcio também
competiu no US Open Ve-
teranos, até 70kg. E com sua
qualidade técnica tradicional
e uma preparacgao feita com
muito cuidado antes da com-
peticdo, garantiu a medalha
de ouro. Venceu um cubano
na primeira luta e na final
venceu por Ippon um japo-
nés, naturalizado americano.

Rebud pensa no futuro
das disputas da categoria
master, em especial do Bra-
sileiro da categoria, mas
depende de recuperagdo de
uma série de lesdes. O que
nao para ¢ o estimulo a filha
para a pratica do esporte.
“Senado fica o dia todo celu-
lar, no tablet”, diz o pai.

SENSEI
PARABENIZA

O sensei Felipe Oliveira
parabenizou a atleta pela sua
primeira conquista interna-
cional, ressaltou que a atleta
vem de familia de judocas, e
destacou a vitoria do ‘papai
Rebud’, que voltou com me-
dalha do US Open.

O judoca, com uma traje-
toria vitoriosa no esporte e
no wrestling, tem dois filhos,
com uma outra atleta multi-
camped Roberta Bittencourt.
Neste momento eles praticam
judo esporadicamente e dao
prioridade a natacdo. “Acre-
dito que tenha sim a pressao
em razao do feito dos pais,
mas no caso da familia Rebua
vemos muito incentivo e esti-
mulo”, disse o técnico.
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OPORTUNIDADES

Sa0 Vicente oferece cursos e
capacitacao gratuitos a populacao

Serao ofertadas 50 vagas para os cursos de Gargon e Bartender ¢ 120 vagas
de capacitacao em Corte e Costura, Pintura em Tecido e Salgados para Festas

1sando fomentar
cada vez mais a
geracao de empre-

gos no Municipio, a Pre-
feitura de Sdo Vicente, por
meio da Secretaria de Em-
prego, Trabalho ¢ Renda
(SETRE) e da Secretaria
Municipal de Turismo
(SETUR), em parceria
com o Sindicato de Ho-
téis, Restaurantes, Bares e
Similares da Baixada San-
tista e Vale do Ribeira (SI-
NHORES), disponibiliza
50 vagas gratuitas para os
cursos profissionalizantes
de Bartender e Gargom,
com inscrigdes a partir
de 28 de julho de 2025. A
iniciativa visa ampliar as
oportunidades de qualifica-
¢do e inser¢ao profissional
de municipes no setor de
hospitalidade, ampliando as
possibilidades de emprega-
bilidade na regiao.

O curso de Chef de
Rang (Gar¢om) aconte-
cera nos dias 18, 20, 25 e
27 de agosto, além de 1 ¢
3 de setembro, no periodo
da manha, das 8h30 as
12h. Com carga horaria
de 21 horas, a formacgao
prepara o aluno para atuar
no servi¢co de alimentos
e bebidas, desde a orga-

niza¢do do ambiente de
trabalho até o atendimento
ao cliente, com énfase em
técnicas de servigo, boas
praticas de higiene e hos-
pitalidade.

Ja a capacitacdo de Bar-
tender serd realizada entre
os dias 15 ¢ 19 de setem-
bro de 2025, de segunda
a sexta-feira, sempre das
13h as 17h. Também com
carga horaria de 21 horas,
a capacitagcao conta com
aulas praticas integradas
as teoricas, abordando
conteudos como técnicas
de preparo e servigo de co-
quetéis, tipos de bebidas,
atendimento ao cliente e
organizacdo do bar.

Ambas as formacdes te-
rao aulas no CAM 1 (Rua
José Bonifacio, 404 - 8°
andar, sala 85) com expe-
riéncias praticas em suas
conclusdes.

As inscri¢des devem ser
feitas presencialmente, a
partir de 28 de julho, das
9h as 16h, na sala 84 do
mesmo local de realizacao
das aulas. Para participar,
¢ necessario ter 18 anos ou
mais e apresentar copias
do RG, CPF e comprovan-
te de residéncia. No ato da
inscrigao, sera preenchido
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um formulério que servira
como critério de selecdo
dos participantes, além da
assinatura de um termo de
responsabilidade e com-

promisso.

Para mais informacdes,
os interessados podem en-
trar em contato com a Co-
ordenadoria de Cursos da

Setre, por meio do What-
sApp (13) 99786-0317.
Corte e Costura
O Fundo Social de Soli-
dariedade de Sao Vicente
(FSS-SV) oferece 120 va-
gas em cursos gratuitos de
Corte e Costura Iniciante
e Avancado, Salgados para
Festas e Pintura em Tecido
para o segundo semestre.
As aulas serdo ministradas
nas sedes do Fundo Social
da Area Insular (Rua Be-
nedito Calixto, 205 - Boa
Vista), da Area Conti-
nental (Avenida Ulisses
Guimaraes, 181 - Rio
Branco), e na Secretaria
de Servicos Publicos (Av.
Nagodes Unidas S/N - Es-
planada dos Barreiros).
As inscri¢cdes devem
ser feitas nos locais de
realizacdo das aulas, de
segunda a sexta-feira, das
9h as 17h, até o preen-
chimento das vagas. Os
interessados devem levar
xerox do comprovante de
residéncia, RG e CPF.
Confira mais informa-
¢cOes sobre os cursos no
link: https://www.saovicen-
te.sp.gov.br/informacao/
fundo-social-de-sao-vicen-
te-oferece-120-vagas-para-
capacitacoes-gratuitas

Prefeitura realiza processo seletivo com
vagas de emprego na construcdo civil

Diante do expressivo
aumento na oferta de opor-
tunidades de trabalho, a
Prefeitura de Sao Vicente,
por meio da Secretaria de
Emprego, Trabalho e Ren-
da (Setre), e em parceria
com a empreiteira Maja
Caldeiraria ¢ Construcao
Civil Ltda ME, promoveu
mais uma iniciativa volta-
da a geragdo de empregos
e ao fortalecimento da
economia local.

Nesta sexta-feira (1°),
foram recebidos, no CAM
I, 20 candidatos para a
realiza¢do de entrevistas
para vagas de emprego na
area de construcao civil,
reunindo oportunidades
que podem transformar a

realidade profissional de
muitos vicentinos,. Os in-
teressados candidataram-
se as vagas de pedreiro e
ajudante de pedreiro.

A ac¢do contou com o
apoio da Administragao
Municipal na captagdo das
vagas € na intermediagao
entre empresas contra-
tantes e candidatos. Nos
ultimos dias, o PAT rece-
beu curriculos ¢ inscrigdes
dos interessados. Nesta
sexta-feira, os inscritos
participaram de entrevistas
presenciais e experiéncias
voltadas a orientacdo para
o mercado de trabalho.

O candidato a vaga de
ajudante de pedreiro, Ga-
briel Gongalves (20), co-

mentou suas expectativas
para a oportunidade.

“Ja tive experiéncia na
area de manutengdo e ser-
vigos gerais. Eu estou con-
fiante e com essa oportuni-
dade, quero poder construir
uma carreira a partir daqui
e conquistar estabilidade
financeira”.

O presidente da emprei-
teira Maja Caldeiraria e
Construcao Civil Ltda ME,
Joao Alves, comentou suas
expectativas.

“Eu ja fui jovem e sei
como ¢&, por isso quero dar
essa oportunidade para que
o contratado possa se tor-
nar um profissional ainda
mais experiente no futuro.
Trabalhar ¢ a chance de

crescer, aprender € cons-
truir independéncia.”

A Setre tem estabelecido
contato com empresas, ofe-
recendo estrutura para que
as mesmas possam realizar
a selecdao dos candidatos,
visando continuar ofertan-
do a populacdo vicentina a
chance de buscar uma car-
reira profissional estavel.

O secretario de Em-
prego, Trabalho e Renda,
Rafael Pereira, ressaltou a
importancia dessa parceria
com a iniciativa privada,
buscando fomentar cada vez
mais a empregabilidade:

“Nossa maior satisfacao
¢ ver essas salas cheias de
pessoas prontas para traba-
lhar. NoOs estamos conse-

guindo fazer contato com
essas empresas onde ha
demanda para que, em S3o
Vicente, eles possam buscar
trabalhadores. Oferecemos
toda a estrutura necessaria
para recebé-los aqui”.

O vicentino que quiser
acompanhar de perto as
oportunidades de em-
prego oferecidas em Sdo
Vicente pode acessar os
canais oficiais da Prefei-
tura ou dirigir-se a uma
das unidades do PAT na
cidade.

Area Insular (Avenida
Presidente Wilson, 1.126
— Itararé)

Area Continental (Aveni-
da Ulisses Guimaraes, 1330
— Jardim Rio Branco).
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atleta, fez historia como gestor esportlvo e atualmente
comanda a Secretaria Municipal de Esportes de Santos.
Separamos 33 fatos da carreira do ex-judoca.
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No dia 1° de agosto de 1992, Rogério Sampalo marcava seu nome no
esporte nacional conquistando o nico ouro individual do Pais nos
Jogos Olimpicos de Barcelona. Além da trajetoria vitoriosa como

Em 1972, aos quatro anos, Rogério Sampaio %
iniciou no jud6 por orientagﬁo do pediatra - TL re
na academia do sensei Paulo Duarte, em Santosy 7

Em 1994, foi bronze, dessa vez,
no Mundial Universitario

Fle se despediu das competicoes nos Jogos Abertos, em
Santos. Na disputa por equipes, venceu o atleta de Suzano
aos 29 segundos, com uma chave de brago. Logo apos a luta,
as disputas foram interrompidas. Chorando e aplaudido de
pé, ganhou uma placa de agradecimento da Cidade.

O irmao, quatro anos mais velho,
Ricardo Sampaio, comecou antes

e serviu de inspira¢do para Rogério. nedalha de ouro

Aos 15 anos, comecou a se destacar.
Conquistou a prata na sua estreia no Paulista.
Em 1983, foi campeao paulista e brasileiro.
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R
F: 21
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Antes de se afastar em 1989, estava entre os cinco melhores do
mundo. Emocionalmente abalado, depois de trés longos anos sem
participar de uma competicio, no boicote a CBJ, iniciou 1992,
ano dos Jogos de Barcelona, como um desconhecido.

Aos 16 anos, Rogério Sampaio sagrou-se Campeao
Paulista Juvenil e, em seguida, o primeiro titulo
internacional: Campeao Pan-americano Juvenil.

Nesta mesma idade, venceu seletiva e
representou Santos pela primeira vez nos Jogos
Regionais, sendo o unico campeio da equipe.

Bicampedo Pan-americano Juvenil em 85,
Rogério perdeu a vaga para os Jogos Olimpicos
de Seul, em 1988, para o irmao Ricardo.

Enfrentava inimeras dificuldades com falta
de recursos para viagens e treinamentos, além
de uma relacdo tumultuada com a CBJ.

Fora dos tatames, em abril de 1991, o jovem
judoca sofreu o mais duro golpe da sua vida:
Ricardo, o irmao parceiro, faleceu.

N & Uk TWIN

Sampaio
volta a selecdo
e pode viajar

Na seletiva, deu a volta

1 0 por cima e garantiu seu NS =
. P s Da tragédia familiar a roupa
lugar na equipe brasileira. - : emprestada: a histéria de uma das Z 7
( AA medalhas mais improvaveis do
[ Brasil em Olimpiadas ha 30 anos

Prestes a completar 25 anos e embarcar para a

ESpanha, Rogel'lo VIVIa ma Sltua‘;ao fil’lancell'a e Ouro em Barcelona-92, exjudoca Rogerio
Sampaio lembra que lutou com quimono

precisou pedir quimono emprestado para competir. ke -

11

12
13
14
15
16
17

emprestado

Rogério se tornou o tnico atleta brasileiro a
ganhar o ouro olimpico individual, nas
Olimpiadas de Barcelona, em 1992.

O outro ouro do Brasil foi com o volei

Nos Jogos, utilizou-se da técnica o-soto-gari, og ]'/
primeiro golpe que se aprende na pratica do judo, para;/
derrotar trés adversarios. Virou referéncia no golpe.

30

O ex-atleta recebeu o prémio de
Melhor Judoca do Mundo de 1992,
pela Federacao Internacional de Judo.

Entre 1985 e 1993, ele foi Bicampéﬁo Sul-
Americano, Blcampeao Pan-Americano e subiu no
podio em mais de 30 torneios pela Europa e Asia.

Em 1993, mudou de categoria, da Meio-
Leve para a Leve, e conquistou o bronze
no Campeonato Mundial do Canada.

32

O campeao deu forma a um sonho, em 1993, criando a
Associacdo de Judo Rogério Sampaio, em Santos, por:
onde passaram atletas como Danielle Zangrando.e
Leandro Guilheiro, medalhista olimpico. '

Rogério Sampaio ¢ nomeado

33

Em 2000, Rogério iniciou sua carreira
de treinador da Selecdo Brasileira
Junior, onde permaneceu até 2005.

diretor-presidente da Fundacao
Pro-Esporte de Santos (Fupes)
de 2004 a 2007, retornando em 2009.

Em 2007, foi homenageado como novo
integrante do Hall da Fama da Unido Pan-
americana de Judo, em Montreal, no Canada.

Em 2016, assume a Secretaria Nacional da Agéncia

Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) pouco
antes dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos Rio 2016.

Foi coordenador de Gestao de Esporte
de Alto Rendimento da Prefeitura de
Sao Paulo de 2013 a 2015

Liderou a criacao do Tribunal de Justica
Antidopagem, que devolveu o Brasil aos padroes
internacionais junto a Agéncia Mundial Antidoping.
Em 2016, lancou o Sistema de Ensino de o
Judo, utilizando o esporte como instrumento
de desenvolvimento educacional nas escolas. = ' -
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Um ano depois de chegar ao ministério,
Sampaio assumiu a funcio de secretario
nacional de Esporte de Alto Rendimento.

Rogério Sampaio assumiu a funcio
de diretor geral do Comité Olimpico |
do Brasil (COB) em 2018. ke
K"' 5

Sob o seu comando, o Time Brasil obteve a melhor
campanha olimpica em medalhas (21 — Toquio 2020),
a 2" melhor em poédios (20 - Paris 2024) e a melhor de
todos os tempos em Jogos Pan-americanos (205
medalhas, em Santiago 2023).

Em 2022, 0 COB e homenagem e
eternizou suas glorias no Hall da
Fama da entidade, que reconhece
grandes atletas olimpicos do Brasil.

Recebeu a medalha e o diploma
de mérito José Bonifacio de
Andrada e Silva, uma das
maiores honrarias de Santos

Em 2024, recebeu o Colar de Honra ao
Meérito da Assembleia Legislativa de SP,
maior honraria concedida pela Alesp.

Rogério Sampaio retorna a Santos,
sua cidade natal, para assumir a
Secretaria Municipal de Esportes.
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CNH social: tudo que voce deve saber
sobre carteira de habilitacao gratuita

A partir de 12 de agosto,
cidaddos de baixa renda de
todo o Brasil poderdo obter
a Carteira Nacional de Ha-
bilitagdo (CNH) de forma
gratuita. A medida faz parte
danova lei sancionada pelo
governo federal com foco
na inclusao social e na am-
pliagdo das oportunidades
no mercado de trabalho.
O beneficio ¢ voltado
para quem esta inscrito
no Cadastro Unico para
Programas Sociais (Ca-
dUnico) e tem renda fa-
miliar per capita de até
meio salario minimo, atu-
almente fixado em R$ 706.
O recurso vird das multas
de transito, conforme uma
alteracao no Codigo de
Transito Brasileiro (CTB).
Outrora, os recursos ar-
recadados com as multas
tinham outras finalidades,
como custeio de sinaliza-
¢do e renovacgao de frota.
Quem tem direito?
Maiores de 18 anos e regis-
trados no Cadastro Unico

_

e praticas; taxas de pro-
va ¢ emissdao da CNH.
Quando comeca a valer?
Asnovas regras irdo entrar
em vigor no dia 12 de agos-
to de 2025, ou seja, 45 dias
apos a publicagao da lei.
Contudo, os detalhes so-
bre as inscrigdes, crité-
rios ¢ funcionamento,
serdao divulgados poste-
riormente pelo governo e
pelos Detrans estaduais.
Ondejaexistea CNH Social
No Brasil, cercade 16 esta-
dos j& contam com os pro-
gramas para habilitagao
gratuita. Cada um, con-
tudo, tem autonomia para
criar suas proprias regras.
Acre, Alagoas, Ama-
zonas, Bahia, Distrito
Federal, Espirito San-
to, Goias, Mato Grosso,
Mato Grosso do Sul, Para,
Paraiba, Rio Grande do
Norte, Rio Grande do
Sul, Rondo6nia, Roraima

(CadUnico).Eprecisoseen- so na CNH Social? da do documento, desde e Sergipe sdo os locais

quadrar como baixa renda.
O que estd inclu-

A CNH Social cobrira todo
0 processo para a retira-

exames médicos e psi-
colodgicos; aulas teodricas

onde ¢ possivel partici-
par do programa estadual.

Mega-Sena acumula e vai a R$ 85 mi
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O sorteio do concur-
so 2.895 da Mega-Sena
foi realizado na noite
desta quinta-feira (31),
em Sao Paulo. Nenhuma
aposta acertou as seis
dezenas, e o prémio para
o proéximo sorteio acu-
mulou em R$ 85 milhdes.

O proximo sorteio
acontece no sabado (2).

Para apostar na
Mega-Sena

As apostas podem ser
realizadas até as 19h
(horario de Brasilia) em
qualquer lotérica do pais

ou por meio do site e
aplicativo Loterias Caixa,
disponiveis em smart-
phones, computadores
e outros dispositivos.

O pagamento da aposta
online pode ser realizado
via PIX, cartdo de crédito
(neste caso, com valor
minimo de R$ 30 por com-
pra) ou pelo internet bank-
ing, para correntistas da
Caixa. E preciso ter 18 anos
ou mais para participar.

Probabilidades

Aprobabilidade de venc-

er em cada concurso varia

de acordo com o numero
de dezenas jogadas e do
tipo de aposta realizada.

Para um jogo simples,
com apenas seis deze-
nas, que custa R$ 6, a
probabilidade de gan-
har o prémio milionério
¢ de 1 em 50.063.860,
segundo a Caixa.

Ja para uma aposta com
20 dezenas (limite maxi-
mo), com o preco de R$
232.560,00, a probabili-
dade de acertar o prémio
¢de 1 em1.292, ainda de
acordo com a instituicao.

Porto de Santos fara obras
para ampliar profundidade
do canal para 16 metros

A Autoridade Portuéria
de Santos (APS) abriu
licitagcdo para contratar
uma empresa ou consor-
cio para realizar a draga-
gem de aprofundamento
do canal de navegacao
do Porto de Santos. A
contratagdo sera para o
procedimento desde o
licenciamento ambiental,

execucao dos projetos
basico e executivo e a dra-
gagem propriamente dita.

O objetivo serd che-
gar a profundidade de
16 metros, atendendo
a uma necessidade do
mercado de navegagao e
ampliando a capacidade
do complexo portudrio.

O edital foi publica-

do no Diario Oficial da
Unido na ultima quarta-
feira (23). As propostas
serdo abertas no dia 26
de setembro. Além do
aprofundamento, a con-
tratacdo prevé também a
dragagem de manutenc¢ao
do novo gabarito por um
periodo de dois anos.

O aprofundamento do

canal do Porto de San-
tos sera feito depois de
13 anos da ultima obra,
quando a profundidade foi
aumentada para 15 met-
ros. Atualmente, os navios

evoluiram e exigem maior
calado. Com a obra, a Auto-
ridade Portuaria de Santos
visa garantir aos usuarios
do complexo portudrio
melhor infraestrutura.
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DIVERSAO E AVENTURA

Parque dos Morros: A nova opcao
de turismo e aventura de Santos

Santos acaba de ganhar o
Parque dos Morros, espaco
de 290 mil metros quadra-
dos voltado a preservagao
da biodiversidade, protecao
da fauna e garantia de rege-
nera¢ao ambiental em uma
das ultimas areas remanes-
centes de mata secundaria
nos morros. As inscri¢des
para passeios monitorados
j4 estdo disponiveis.

A implantacdo oficial
do maior parque do Mu-
nicipio ocorreu na manha
desta segunda-feira (28), no
ponto de entrada, a Avenida
Prefeito Antonio Manoel de
Carvalho, 1112, no Morro
Marapé, em solenidade que
marcou a regularizagao da
area pela Prefeitura, e que
contou com a presenga do
prefeito Rogério Santos,
secretarios e diversas auto-
ridades municipais. A titulo
de comparacdo, o Jardim
Botanico Chico Mendes
(Bom Retiro), tem 90 mil
metros quadrados.

Na ocasido também foi
lancado o programa Zela
Feliz, que oferecera ruas e
pracas de lazer com agdes
de sustentabilidade (detalhes
abaixo).

O Parque dos Morros
abrange areas dos morros
Caneleira, Nova Cintra,
José Menino e chega até o
Voturua, em Sao Vicente.
Além disso, vai se conec-
tar ao Parque do Engenho
de Sao Jorge dos Erasmos,
administrado pela USP, for-
mando um importante corre-
dor verde. Esses corredores
ecologicos permitem a mig-
racao de espécies entre areas
preservadas, fundamental

para a sobrevivéncia da
fauna. No local, ja foram
identificadas cerca de 100
espécies de aves, além de
diversas trilhas ecolégicas.

A area, antes alvo de des-
matamento, descarte irregu-
lar de residuos e especulagao
imobilidria, agora passara
por processo de recuperacao
e uso sustentavel.

O espaco também serve
a EcoEscola Jornalista e

Sabado
02 de agosto de 2025

Professor Dirceu Fernandes
Lopes e sera um ponto de
integracdo entre meio am-
biente, educacao ¢ turismo
sustentavel. Para consolidar
o projeto, um Grupo Técnico
de Trabalho (GTT) da Pre-
feitura realizou diagnostico
da flora e fauna, definindo
diretrizes para a atuagao dos
monitores ambientais nas
trilhas ecoldgicas.

Como parte das acoes de
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qualificagdo profissional e
geracao de renda, a Secre-
taria das Prefeituras Region-
ais (Sepref), em parceria
com o Senac, oferece um
curso gratuito de monitor
ambiental. A formacao,
com conteudos tedricos e
praticos, prepara os par-
ticipantes para atuarem
de forma técnica e con-
sciente nos ecossistemas
dos parques municipais.

“Santos tem dado exem-
plonas dreas da governanca,
preservagao e sustentabili-
dade, sendo uma cidade
protagonista no cenario
nacional. E quando falamos
em Morros, ja investimos
mais de R$ 150 milhdes
em obras de protecdo nas
encostas. Meio ambiente ¢
uma pauta mundial. Com
a implantagdo do Parque
dos Morros, reafirmamos
o compromisso de Santos
com o desenvolvimento
sustentavel e a educacao
ambiental”, ressaltou o pre-
feito Rogério Santos.

PASSEIO

MONITORADO

Estao abertas as in-
scrigdes para 0s passeios
gratuitos no Parque dos
Morros. As visitas guiadas
sdo realizadas com acom-
panhamento de monitor am-
biental e ocorrem as quartas,
sextas-feiras e sabados,
sempre das 7h as 11h.

Os grupos devem ter
entre cinco e 15 pessoas,
e o passeio pode durar
de 45 minutos a até trés
horas, conforme o perfil
dos participantes. A ativi-
dade nao ¢ pet friendly e
requer calcado fechado.
Também ¢ recomendavel
levar 4gua e/ou fruta para
hidratacao.

Os interessados devem
agendar a visita por e-mail,
enviando nome completo e
numero de documento (RG
ou CPF) para parquedos-
morros@santos.sp.gov.br.
A organizagao solicita que
os participantes cheguem
com, no minimo, 10 minu-
tos de antecedéncia.
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Mayke ¢ liberado para estrear
pelo Santos contra o Juventude

O Santos tera o reforco
do mais novo contratado
Mayke na segunda-feira, as
20h (de Brasilia), diante do
Juventude, no Morumbis,
pela 18 rodada do Campe-
onato Brasileiro.

O lateral-direito de 32
anos teve o nome publi-
cado no BID (Boletim In-
formativo Diario) da CBF
(Confederag¢ao Brasileira
de Futebol) e estéd liberado
para fazer o primeiro jogo
pelo Peixe.

Mayke, inclusive, deve
ser titular na partida. O ex-
jogador do Palmeiras tem
treinado normalmente no
CT Rei Pelé¢.

O ala ¢ o quarto reforco
do Santos liberado para atu-
ar neste segundo semestre.

TUN

Antes dele, o técnico
Cleber Xavier contou com
as estreias do lateral-direito
Igor Vinicius, do volante
Willian Ardo e do atacante
Caballero.

O confronto tem peso
importante para o Santos
na briga contra o rebaixa-
mento.

O Peixe ocupa a 17* co-
locagdo com 15 pontos,
quatro a mais do que o Ju-
ventude, vice-lanterna da
competicao.

Um provavel Santos
¢ formado por: Gabriel
Brazao; Mayke, Luisdo
(Gil), Luan Peres e Souza;
Joao Schmidt, Z¢é Rafael e
Rollheiser; Barreal (Guil-
herme), Gabriel Bontempo
e Neymar.

Equipe santista de ciclismo
e paraciclismo brilha na
Taca Brasil em Maringa

A equipe de ciclismo e
paraciclismo Soul Cycles San-
tos / Fupes foi destaque na
Taga Brasil 2025, realizada
no Velédromo Municipal de
Maringa (PR). A competicao
comecgou na ultima quinta-
feira (24), com trés etapas
realizadas em trés dias con-
secutivos de disputa, reunindo
atletas do Brasil, Chile e Ar-
gentina. Todos os resultados
foram validos para o ranking
mundial da UCI, nas catego-
rias olimpicas e paralimpicas.

Umdos destaques daequipe,
Jodo Vitor da Silva, conquis-
tou uma das vitdrias mais
emocionantes da competicao.
Com uniforme branco difer-
enciado, de campedo nacional,
ele fez o publico paranaense
vibrar com o ouro no Keirin,
além da prata na velocidade
individual e os bronzes (ve-
locidade individual e keirin).

“Disputas assim s3o 0 que
nos fazem crescer como atle-
tas. Estou muito feliz de poder
vencer diante de uma torcidatao
calorosa”, comemorou Joao.

A ciclista Maria Tereza
Muller saiu com o pescogo
pesado de tantas medalhas.
Ele fechou a terceira etapa

com a vitoria na prova de
velocidade individual da elite
feminina. A ciclista superou
a chilena Paula Molina Ro-
driguez e a compatriota Kelly
Gomez Jaque, que ficou em
terceiro lugar representando
a selecdo chilena. Além do
titulo na pista olimpica, Maria
Tereza também competiu nas
provas paralimpicas, onde
atuou como pilota da atleta
com deficiéncia visual Marcia

Fanhani na categoria Tandem.
PARACICLISMO
No paraciclismo, um show
a parte. Além das medalhas
obtidas por Marcia Fanhani, ao

lado de Maria Muller, Dirceu
Almeida levou seis ouros e um
bronze nas provas do MC6.

Roberto Franco Neto faturou
cinco ouros e trés pratas nas cat-
egorias MC-2 e MC-3, mesma
quantidade de vezes que Amanda
Antunes subiu no lugar mais alto
do pédio. Foram cinco ouros
e duas pratas no WCI1-WC3.

William Fanhani e Mauro
Aquino foram ouro na veloci-
dade individual e tandem, além
de trés pratas e trés bronzes.

Lucca Marques ficou em
primeiro no omnium junior, além
de mais dois bronzes, Gilberto
Souza teve uma prata e um bronze
no MC4-MCS5 e Gabriel Ribeiro
conquistou trés bronzes no MC4.

Promessa de PG
supera luto com
podios no Brasileiro
de Carate

Trés vezes campea pau-
lista e prata nos Jogos
Nacionais Estudantis,
Melissa conquistou duas
medalhas de prata na cat-
egoria adulto. De acordo
com a atleta, a maior di-
ficuldade de chegar forte
em todas as categorias
foi a parte psicoldgica.

“As categorias [sub-21
¢ adulto] foram em dias
diferentes. Competi de
forma diferente nos dois
dias. Busquei trabalhar
meu psicologico para en-
trar da melhor forma pos-

sivel. Minha maior difi-
culdade foi tentar confiar
em mim mesma € no que
havia treinado. No ul-
timo dia [de disputas],
tinha acabado de perder
um parente € 1SS0 mex-
eu bastante com a minha
mente “ destacou a atleta.

Como todo atleta de
alto rendimento, Melissa
planeja chegar a selegdo
brasileira no futuro. A
carateca de Praia Grande
afirmou que pretende trein-
ar ainda mais para alca-
n¢ar o nivel da Selecao.



