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Reurbanização fortalece segurança
no trânsito da Avenida Tupiniquins

SV entrega órteses e beneficia 
pacientes em reabilitação física

A emoção tomou conta 
dos pacientes do Centro 
de Reabilitação Física 
Infantil São Camilo e 
do Reabilitar I, em São 
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Humaitá vai 
ganhar Parque 
da Juventude 
com áreas de 
lazer e esporte

Vicente, com a entrega 
de órteses ortopédicas 
personalizadas pela Se-
cretaria de Saúde (Se-
sau). A iniciativa, que 

faz parte do Programa 
de Órteses, Próteses e 
Meios Auxiliares de Lo-
comoção (OPM), busca 
proporcionar mais au-

tonomia e qualidade de 
vida a adultos e crian-
ças  com def ic iênc ia 
f ís ica e neurológica. 
Ao todo, 14 órteses fo-

ram entregues a crian-
ças no Centro São Camilo, 
e outras 8 a pacientes 
adultos no Reabilitar I.
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de 2 mil 
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no 1º semestre
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Decisão judicial 
garante efetivo
completo da 
GCM de SV

Além do físico: Aulas de Ioga oferecem 
bem-estar mental para todas as idades
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A Prefeitura de São Vi-
cente venceu o processo 
junto à Justiça. A Procu-
radoria Municipal derru-
bou uma ação que previa 
a perda de 75 agentes da 
corporação na Cidade.



Humaitá vai ganhar Parque da 
Juventude com áreas de lazer e esporte

“Se o Gonzaguinha tem, 
o Humaitá também vai 
ter!”. A frase do prefeito de 
São Vicente, Kayo Amado, 
virou realidade: a Prefeitura 
oficializou a abertura da li-
citação para a construção de 
um novo Parque da Juven-
tude, na Área Continental 
(Humaitá).

A iniciativa, viabilizada 
por meio de investimento 
do PAC (Programa de Ace-
leração do Crescimento), 
do Governo Federal, vai 
beneficiar os moradores 
com quadras de basquete 
3x3 e de society, pista de 
caminhada, playground e 
área voltada a atividades 
da terceira idade. O objeti-
vo é ampliar as opções de 
lazer, esporte e convivên-
cia, fortalecendo vínculos 
comunitários e reduzindo 
desigualdades.

Carregando na pele as 
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origens do Humaitá, onde 
morou por  20 anos,  o 
secretário de Desenvol-

Taça 3x3 de Basquete Masculino Sub-
14 agita São Vicente neste sábado

São Vicente se prepara 
para mais uma emocio-
nante iniciativa esportiva. 
A Prefeitura, por meio da 
Secretaria de Esportes e 
Lazer (Sespor), com apoio 
da Associação Realizar, pro-
move, neste sábado (23), a 
1ª Taça 3x3 de Basquetebol 
Masculino Sub-14, que pro-
mete movimentar a quadra do 
Parque da Juventude, na Praia 

do Itararé (Avenida Ayrton 
Senna), a partir das 9h.

A competição reunirá 
mais de 30 jogadores, dis-
tribuídos em equipes que se 
enfrentarão ao longo do dia 
em um formato dinâmico e 
emocionante. Os jogos se-
rão disputados em partidas 
de 10 minutos corridos, 
com intervalos de 5 minu-
tos entre elas.

A fase inicial da com-
petição será definida por 
sorteio. Cada chave será 
contida por quatro equipes. 
As duas primeiras avançam 
às semifinais. Os vencedo-
res fazem a final, e as equi-
pes derrotadas disputam o 
terceiro lugar.

Assim como na Copa X1 
de Futebol, os participantes 
da Taça 3x3 receberão uni-
formes oficiais do evento. 
Além disso, todos os atle-
tas ganharão medalhas, 
enquanto os vencedores 
levarão para casa troféus.

O torneio será encer-
rado com uma cerimônia 
de premiação repleta de 
celebração, com narração 
ao vivo e apresentações de 
street dance e hip hop, va-

lorizando a cultura urbana 
que é símbolo do basquete 
de rua.

Antes do evento, a Ses-
por fará um congresso téc-
nico, com o objetivo de 
orientar os participantes 
sobre as regras e esclare-
cer eventuais dúvidas. O 
encontro ocorrerá nesta 
quarta-feira (20), às 19h, 
na sede da Sesp (Avenida 
Nações Unidas, 1690 - Vila 
Margarida).

O secretário municipal 
de Esportes e Lazer, Wan-
derson Barra, ressaltou a 
importância de promover 
novas modalidades e am-

pliar o acesso ao esporte 
na cidade.

“Quem acompanhou a 
Copa X1 de Futebol, que a 
Sespor realizou em junho 
no Humaitá, começou a nos 
cobrar quanto à realização 
de outro torneio parecido. 
Não pensamos duas vezes 
em iniciar os preparativos 
para outro, mas sem estar 
limitados a uma única mo-
dalidade. Percebemos que 
havia uma demanda quanto 
ao basquete e está aí, a nos-
sa 1ª Taça 3x3 Sub-14 de 
Basquete e temos certeza 
que será um grande suces-
so, tal como a Copa X1 de 

vimento Urbano,  Ale-
xsandro Ferreira, com-
partilhou o sentimento 

Futebol. A Prefeitura não 
medirá esforços para de-
mocratizar o esporte, seja 
com nossas modalidades, 
ou com campeonatos como 
esse aqui. E vem muito 
mais por aí.”

A Taça 3x3 Sub-14 de 
Basquetebol Masculino 
integra a série de ações 
da Prefeitura voltadas à 
promoção do esporte como 
ferramenta de inclusão 
social, lazer e formação 
cidadã. A expectativa é 
de um sábado animado, 
competitivo e com muita 
integração entre os jovens 
talentos da região.

ESPORTE

Espaço público terá quadras de basquete 3x3 e society, pista 
de caminhada, playground e área para a terceira idade

de ter a oportunidade de 
transformar vidas através 
do esporte e do lazer com 

a  const rução do novo 
equipamento. “O Humaitá 
tem uma população gran-
de e carente de áreas de 
lazer e espaços esporti-
vos bem estruturados. O 
desenvolvimento de um 
projeto como esse supre 
uma necessidade histórica 
e oferece à juventude um 
local seguro para a prática 
de esportes e convivência. 
Os frutos serão colhidos 
lá na frente”.

Após a conclusão da 
licitação, a documentação 
será enviada ao Ministério 
do Esporte para autorização 
do início das obras.

Totalmente gratuito, o 
novo Parque da Juventude 
será um ponto de encon-
tro para todas as idades, 
fortalecendo o sentimento 
de pertencimento e promo-
vendo a qualidade de vida 
dos moradores.



Entrega de órteses traz esperança 
e qualidade de vida a pacientes

SAÚDE

A emoção tomou conta 
dos pacientes do Centro de 
Reabilitação Física Infantil 
São Camilo e do Reabilitar 
I, em São Vicente, com 
a entrega de órteses or-
topédicas personalizadas 
pela Secretaria de Saúde 
(Sesau). A iniciativa, que 
faz parte do Programa de 
Órteses, Próteses e Meios 
Auxiliares de Locomoção 
(OPM), busca proporcio-
nar mais autonomia e qua-
lidade de vida a adultos 
e crianças com deficiên-
cia física e neurológica. 
Ao todo, 14 órteses fo-
ram entregues a crian-
ças no Centro São Cami-
lo, e outras 8 a pacientes 
adultos no Reabilitar I.

Os equipamentos, fei-
tos de EVA e termoplás-
tico, são projetados para 
alinhar articulações, dar 
suporte a músculos en-
fraquecidos e prevenir 
deformidades, auxiliando 
na funcionalidade e no 
desenvolvimento motor. 
Para o ex-atleta José Sérgio 
de Alves de Oliveira, de 56 

anos, que teve a mobilida-
de comprometida por um 
AVC, a órtese articulada 
representa a chance de re-
conquistar a independên-
cia. “Poder fazer as coisas 
por conta própria me faz 
sentir muito bem”, relatou. 
Da mesma forma, a mãe de 

Tim, Bruna de Carvalho 
Galdino, celebrou a me-
lhora visível na capacidade 
de caminhar do filho de 
5 anos, que tem paralisia 
cerebral. “O trabalho aqui 
é maravilhoso”, destacou

O Centro São Camilo  
A unidade atende crianças 

de até 12 anos, que apre-
sentam paralisia cerebral, 
sequela de Covid-19, mie-
lomeningocele, malforma-
ção dos membros, amputa-
ções, atraso do desenvol-
vimento motor, síndromes 
neurológicas, atrofia mus-
cular espinhal, distrofia 

Jornal Vicentino
www.jornalvicentino.com.br SÃO VICENTE 3Sábado

23 de agosto de 2025

muscular, síndromes raras, 
síndrome de down, sequela 
de AVC, paralisia Facial, 
traumatismo cranioence-
fálico, sequela de tumores 
cerebrais e doenças pul-
monares crônicas graves

O Reabilitar I oferece 
serviços de fisiatria, fisio-
terapia, fonoaudiologia, 
terapia ocupacional, ser-
viço social, psicologia, 
enfermagem e nutrição.

A secretária de Saúde, 
Michelle Santos, reforçou 
que a ação vai além da 
entrega de dispositivos. 
“Essas ações represen-
tam não apenas o aces-
so a equipamentos fun-
damentais, mas também 
o cuidado humanizado 
com nossos pacientes e 
suas famílias”, afirmou. 
Desde 2022, o progra-
ma já realizou 334 en-
tregas de órteses, pró-
teses e outros meios de 
locomoção, reafirmando 
o compromisso da cidade 
com a reabilitação ple-
na e a inclusão social de 
pessoas com deficiência.

Acolhe Mãe entrega enxovais e realiza 
atendimento psicossocial em São Vicente

Dando continuidade ao 
trabalho de acompanhamen-
to e rede de apoio às mães 
vicentinas, o Fundo Social 
de Solidariedade de São Vi-
cente (FSS-SV) realizou, na 
tarde desta quarta-feira (20), 
a entrega de enxovais para 
gestantes atendidas pelo 
Programa Acolhe Mãe, que 
oferece acompanhamento 
psicológico durante toda a 
gestação. A iniciativa vai 
além do pré-natal médico, 
garantindo, também, um 
pré-natal emocional, no 
qual as futuras mães encon-
tram espaço para comparti-
lhar experiências, receber 
orientações e fortalecer 
o vínculo com os bebês.

A entrega aconteceu na 
sede do FSS da Área In-
sular, reunindo parte das 
mães acompanhadas pelo 
programa. “É uma alegria 
ver a evolução de mais um 
grupo de mães. Acompanhar 
o crescimento mental delas 
é gratificante. Muitas vezes 
as mães começam conosco 
inseguras, com algumas 

coisas que passaram, e, 
quando chegamos à fase 
final da gravidez, ela já 
está se sentindo mais cal-
ma, segura e pronta para a 
chegada do bebê”, comen-
ta Alessandra Almeida, 
psicóloga e coordenadora 
do programa Acolhe Mãe.

Mais do que enxovais, 
o programa entrega digni-
dade, cuidado e esperança, 
mostrando que a maternida-
de não precisa ser enfrenta-
da sozinha. Com a entrega 

dos kits, que reúnem itens 
essenciais para os primeiros 
meses de vida, o programa 
encerra a etapa de gestação, 
e, as mães, após o nasci-
mento do bebê, têm a opor-
tunidade de iniciar o acom-
panhamento no puerpério, 
fase delicada do pós-parto 
em que muitas mulheres 
enfrentam mudanças emo-
cionais e físicas. O suporte 
psicológico nesse momento 
ajuda a prevenir a depressão 
pós-parto e reforça a impor-

tância da rede de apoio.
“Fui bem atendida do 

início ao fim. A equipe 
médica foi ótima, mas o 
atendimento da psicóloga 
foi maravilhoso! Fui re-
cebida de braços abertos. 
Me senti realmente aco-
lhida”, destacou Edivânia 
Moreira dos Santos, no 
terceiro trimestre da ges-
tação do pequeno Rael.

Acolhe Mãe: A gestante 
que deseja receber o aten-
dimento deve comparecer 

à Unidade Básica de Saúde 
(UBS) mais próxima da 
sua residência, de segun-
da a sexta-feira, das 9h às 
17h, e informar seu desejo 
para agendar a consulta.

Puerpério: As reuniões 
acontecem semanalmente, 
às quartas-feiras, na sede 
do FSS na Área Insular 
(Rua Benedito Calixto-
205 — no Centro). A mãe 
interessada deve se diri-
gir ao FSS e demonstrar 
interesse em participar.



Ouvidoria de São Vicente realiza mais 
de 2 mil atendimentos no 1º semestre

PARTICIPAÇÃO CIDADÃ

Canal fortalece a transparência e aproxima a população da Gestão Pública

Desde que foi ins-
tituída no Muni-
cípio, em 2017, a 

Ouvidoria Municipal de 
São Vicente se consolidou 
como um canal efetivo de 
comunicação entre a popu-
lação e a Administração Pú-
blica. Apenas entre janeiro 
e agosto de 2025, foram 
atendidas pouco mais de 2 
mil demandas pelo setor.

O canal de comunicação 
presta um serviço funda-
mental ao munícipe, rece-
bendo reclamações, denún-
cias, sugestões e pedidos 
de acesso à informação. 
Todas as manifestações 
são devidamente enca-
minhadas à Administra-
ção Municipal, que adota 
as providências cabíveis 
por meio de suas secre-
tarias e devolve a resposta 
ao cidadão.

As principais demandas 
registradas pela Ouvido-
ria Municipal refletem a 
atenção da população com 
o bem-estar da Cidade, 
destacando questões como 
comércio irregular (194), 
zeladoria (128), atendi-
mento nas unidades de saú-
de (82), iluminação pública 
(60), poluição sonora (58) 

e terrenos abandonados 
(42). Esses números, além 
de evidenciarem os pontos 
que mais mobilizam os 

moradores, demonstram a 
confiança da comunidade 
em utilizar o canal oficial 
para buscar soluções. A 

Prefeitura, por sua vez, 
recebe essas manifestações 
como um norte daquilo que 
precisa ser aprimorado, 

fortalecendo a gestão par-
ticipativa e aproximando 
cada vez mais a Adminis-
tração da população.

“A Ouvidoria Municipal 
de São Vicente desempenha 
um papel fundamental na 
promoção da transparência e 
da participação cidadã, pois é 
o canal de comunicação en-
tre o munícipe e a Adminis-
tração Pública. É através dela 
que os moradores podem 
registrar suas manifestações, 
sejam reclamações, denún-
cias, elogios ou sugestões, 
contribuindo para a melho-
ria contínua dos serviços 
públicos municipais”, res-
salta a ouvidora municipal, 
Adriana Pinheiro. 

Como acessar 
a Ouvidoria:

- Presencialmente: Rua 
Frei Gaspar nº 384, sala 7 
– Centro - São Vicente/SP 
(atendimento de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 17h, 
por ordem de chegada)
- Telefone: (13) 3579-
1325 / (13) 3579-1326 / 
162 (de segunda a sexta, 
das 9h às 17h)
 - Internet: Site da Pre-
feitura
Aplicativo: eOuve - 
Google Play
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‘Nós na Rede’: Prefeitura recebe programa 
de saúde mental e capacita colaboradores

A Prefeitura de São Vicen-
te, através da Secretaria da 
Saúde (Sesau), realizou, nes-
ta terça-feira (19), o primeiro 
encontro do projeto ‘Nós Na 
Rede’, curso do Ministério 
da Saúde, em parceria com 
a Fundação Oswaldo Cruz 
(Fiocruz/DF). A aula inau-
gural ocorreu nas instalações 
da UNIBR.

O ‘Nós Na Rede’ tem 
duração de cinco meses, tota-
lizando 120 horas de forma-
ção: 90 horas na modalidade 
à distância, via Ambiente 
Virtual de Aprendizagem 
(AVA), e 30 horas presen-
ciais, distribuídas em cinco 
encontros com os profissio-
nais. A proposta é capacitar 
os participantes para atuarem 
de maneira mais efetiva no 
cuidado de pessoas com so-
frimento mental e no cuidado 
em liberdade, fortalecendo a 
Rede de Atenção Psicosso-

cial (RAPS), promovendo 
práticas alinhadas aos prin-
cípios antimanicomiais.

A coordenadora de saú-
de mental de São Vicente, 
Maria José Alcalá Cravo, 
destaca a importância da ini-
ciativa e o comprometimento 
dos profissionais que se ins-
creveram: “É fundamental 
que possamos adotar novos 
métodos nos cuidados de 

saúde mental no município 
e aprimorar nosso trabalho. 
Conseguimos 30 profissio-
nais inscritos, de diferentes 
secretarias: Saúde, Educação 
e Desenvolvimento Social”.

A assistente social Juliana 
Silva Santos, participante 
do curso, compartilhou sua 
experiência: “Foi nossa pri-
meira aula e me ajudou a 
compreender muito bem o 

que aprenderemos. Além de 
aprimorar habilidades que já 
possuía. Estou ansiosa para 
continuar”.

A educadora do projeto, 
Larissa Gonçalves, ressalta 
que o curso visa mais do 
que ensinar, é um espaço 
de comunicação e troca de 
experiências, com foco na 
compreensão das dificulda-
des, resolução de problemas 

Setor é o responsável por receber as demandas da população referentes aos serviços públicos

Adriana Pinheiro, Ouvidora - Geral de São Vicente

A Ouvidoria de-
sempenha um pa-
pel fundamental na 
promoção da trans-
parência e da parti-
cipação cidadã.

”

“

e melhora do atendimento. 
“A participação dos profis-
sionais demonstra um com-
promisso com uma política 
pública cada vez mais quali-
ficada. O espaço do ‘Nós Na 
Rede’ era uma demanda dos 
trabalhadores para discutir 
saúde mental, isso vai qua-
lificar o cuidado oferecido à 
população”, explica.

“A qualificação dos nos-
sos profissionais é funda-
mental para construirmos 
um cuidado em saúde men-
tal mais humano e acolhe-
dor. O projeto representa 
um passo importante para 
a rede de Atenção Psicos-
social no Município e re-
força nosso compromisso 
com uma política pública 
de saúde mental baseada 
no cuidado e no respeito 
à dignidade das pessoas”, 
enfatizou a secretária da 
Saúde, Michelle Santos.



Primeira cidade do Brasil já foi cenário de diversas produções audiovisuais
São Vicente se consolida 

como um cenário frequente 
para produções audiovi-
suais. A cidade, que já foi 
palco de filmes, novelas e 
até comerciais, agora recebe 
a equipe do longa “Se Não 
é Eu, Quem Vai Fazer Você 
Feliz?”, cinebiografia sobre 
o vocalista da banda Charlie 
Brown Jr., Chorão.

O Itararé acordou dife-
rente na última quarta-feira. 
Entre manobras de skate, 
a brisa do mar e a energia 
única da orla, o Parque da 
Juventude ganhou câmeras, 
refletores e a magia do cine-
ma. Foi ali que São Vicente 
entrou para a cinebiografia 
de Alexandre Magno de 
Abrão, o Chorão, com o ator 
José Loreto.

O espaço esportivo, que 
já é ponto de encontro de 
jovens e referência cultural 
na Cidade, agora se trans-
forma também em cenário 
de filme. Três cenas foram 
gravadas na pista de skate 
no local, marcando de for-
ma definitiva a presença 
de São Vicente em uma 
obra que promete emocio-
nar fãs de todo o Brasil. 
Além da cinebiografia de 
Chorão, a orla de São Vicen-
te já foi cenário para outras 
produções de destaque. 

Para a Cidade, não é 
apenas mais uma filma-
gem, mas um privilégio: 
ver o Parque da Juventude 
estampado em uma produ-
ção nacional é reconhecer 
o valor de um espaço que 
pulsa vida e que agora será 
visto nos cinemas, levando 
o nome da Primeira Cidade 
do Brasil para além das on-
das do litoral.

Além da equipe técnica 
e do elenco, quem também 
brilhou foi a equipe de figu-
rantes vicentinos, que levou 
para o set o entusiasmo de 
participar de um projeto tão 
especial. Entre eles, o pro-
fessor de surf Arthur Toledo, 
de 22 anos, que mora na re-
gião há cerca de dez anos e 

nunca tinha atuado antes.
“Eu vi a seleção em um 

grupo no WhatsApp e me 
inscrevi sem saber exata-
mente o que era. Quando 
descobri que era sobre o 
Chorão, fiquei emocio-
nado. Não tem como não 
ser fã. Fazer parte disso é 
uma oportunidade única, 
ainda mais aqui na Baixa-
da, onde nem sempre te-
mos tantas chances como 
essa”, contou.

O Rei da Internet
A Praia do Itararé tam-

bém serviu de locação para 
este filme brasileiro, estre-
lado por João Guilherme e 
Marcelo Serrado.

Vou Nadar Até Você
A atriz Bruna Marque-

zine estreou como prota-
gonista neste longa, que 
usou a Ponte Pênsil, em 
São Vicente, como um dos 
cenários principais e até 
mesmo na capa do filme. 
A história acompanha a 
jornada de uma fotógrafa e 
nadadora que decide ir ao 
encontro do pai, nadando 
de Santos a Ubatuba.

Éramos Seis
A novela da TV Globo 

gravou cenas na Praia do 
Itararé, atraindo a atenção 
do público com a ambien-
tação de época.

Comercial da Vivo
Pontos icônicos da cida-

de, como a Praia do Gon-
zaguinha e a Ponte Pênsil, 
foram utilizados em um 
comercial da Vivo que si-
mulava provas de natação 
e corrida para divulgar o 
Ironman, o maior circuito 
de triatlo do mundo.

Encenação 
São Vicente é mundial-

mente conhecida pelo seu 
espetáculo anual que cele-
bra a fundação da primeira 
cidade do Brasil. Consi-
derado o maior evento em 
areia de praia do mundo, 
a encenação na Nova Orla 
do Gonzaguinha conta 
com centenas de atores 
locais e profissionais.
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São Vicente: Do berço do Brasil às telas e palcos
UM CENÁRIO VIVO DE BELEZA

 O ator José Loreto gravou cenas da cinebiografia de Chorão no Itararé

A atriz Bruna Marquezine gravou cenas do filme “Vou nadar até você” na Ponte Pênsil

Praia do Gonzaguinha é palco da Encenação da fundação da Vila de São Vicente

Praia do Itararé foi cenário das gravações da novela Eramos Seis



Reurbanização fortalece segurança 
no trânsito da Avenida Tupiniquins

O trabalho preventivo é 
uma das principais chaves 
para a segurança no trân-
sito. Ciente disso, nesta 
semana, a Prefeitura de 
São Vicente deu sequência 
à reurbanização da Avenida 
Tupiniquins (Japuí), insta-
lando um radar de limite 
de velocidade e duas novas 
lombadas, buscando novos 
métodos para uma condu-
ção consciente e segura 
para todos.

O equipamento foi im-
plantado na altura da Mari-
na Dona Rosa. Já as novas 
lombadas ocupam os tre-
chos de conexão ao Esporte 
Clube Beira Mar e ao Clube 
Tumiaru. Além disso, o 
limite de velocidade foi 
reduzido de 50 para 40 
km/h. Paralelamente, toda 

MOBILIDADE URBANA

Prefeitura instalou novo radar, lombadas 
e estabeleceu novo limite velocidade; 
ciclovia segue em revitalização
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De cara nova!De cara nova!

a sinalização de solo da via 
está sendo reforçada.

As intervenções têm como 
finalidade reduzir o índice de 
acidentes sobre a via, cujos 
números apontam, somente 
no primeiro semestre, 17 
sinistros de trânsito.

O secretário de Mobi-
lidade Urbana, Alexandre 
Martins, reforça a impor-
tância do trabalho compar-
tilhado entre poder público 
e população. “São medidas 
para coibir infrações e, con-
sequentemente, evitar aci-
dentes de trânsito. Porém, 
nada adianta se o cidadão 
não adotar uma condução 
consciente. No final do ano 
passado, infelizmente tive-
mos o caso envolvendo um 
cantor de pagode que teve 
sua vida tirada em virtude 

da irresponsabilidade de 
outra pessoa. Recentemente 
uma pessoa teve de ampu-
tar três dedos da mão após 
ter sido atropelado. Nosso 
intuito não é autuar o cida-
dão, mas, sim, fortalecer a 
segurança de todos”.

A iniciativa acompanha 
um grande pacote de in-
vestimentos em mobilidade 
urbana sobre a Avenida 
Tupiniquins, via estratégica 
de divisa com Praia Gran-
de. Paralelamente, a via 
segue sendo contemplada 
com a revitalização da ci-
clovia. A obra, de 1,7 km 
de extensão, engloba novo 
piso, sinalização, asfalto e 
drenagem.

Os investimentos re-
forçam o planejamento 
do Município em prol da 

melhoria na mobilidade 
urbana. Nestes quatro anos 
e meio, a atual gestão tam-
bém já promoveu a revita-
lização da ciclovia da Ave-
nida Antônio Emmerich, 
a reurbanização da Linha 

Vermelha e auxiliou o Esta-
do mas tratativas e logística 
para a construção da alça 
de acesso à Rodovia dos 
Imigrantes e no início das 
obras de expansão do VLT 
à Área Continental.



Além do físico: Aulas de Ioga oferecem 
bem-estar mental para todas as idades

VIVER BEM

Praticar ioga é muito 
mais do que alongar o cor-
po e fortalecer a muscula-
tura. A atividade também 
é reconhecida por seus in-
úmeros benefícios à saúde 
física, atua no equilíbrio 
da mente, ajudando a re-
duzir o estresse, controlar 
a ansiedade e promover o 
bem-estar emocional.

Foi com o pensamento 
de levar saúde e bem-
estar para os munícipes, 
o Fundo Social de Soli-
dariedade (FSS-SV), em 
parceria com a Secretaria 
de Esportes e Lazer (Ses-
por) disponibiliza aulas 
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Após longo e árduo 
período de tramitação, 
a Prefeitura de São Vi-
cente venceu o processo 
junto à Justiça, e man-
terá o efetivo da Guarda 
Civil Municipal (GCM) 
completo. Nesta quarta-
feira (20), a Procuradoria 
Municipal derrubou uma 
ação que previa a perda de 
75 agentes da corporação 
na Cidade.

O processo envolvia o 

gratuitas da modalidade 
para todas as idades.

Meditar, mesmo que 
por alguns minutos, é 
permitir à mente um des-
canso raro no dia a dia. Ao 
silenciar os pensamentos 
e se concentrar somente 
no presente, a prática se 
torna uma grande aliada 
no combate à ansiedade, 
ajudando a reduzir a ten-
são, controlar a respiração 
e trazer uma sensação de 
equilíbrio.

“É muito bonito acom-
panhar a mudança dos alu-
nos, eles passam a levar 
a vida com mais leveza e 

Aulas gratuitas são oferecidas pela Secretaria de Esportes na sede do Fundo Social
calma. A melhor sensação 
é ver um aluno com um 
quadro de depressão mel-
horando ao longo das aul-
as“, explica a professora 
de Ioga, Tatiana Branco.

Para os alunos, a ex-
periência transforma a 
vida, como a de Robson 
Gomes, que pratica a mo-
dalidade há mais de quatro 
anos e vê a mudança no 
seu bem-estar, na prática:

“Quando estamos des-
orientados e estressados, 
o ioga nos leva de volta 
para o centro e nos traz 
um equilíbrio do corpo e 
da mente”, comenta.

Se cuidar é um passo 
muito importante para cui-
dar do outro, é por isso que a 
Terapeuta Integrativa, Cris-
tina Morais, há dois anos 
sai um pouco da sua rotina 
agitada cuidando de outros 
para cuidar de si e praticar 
uma atividade física:

“Esse momento é onde 
eu coloco minha saúde em 
dia, para assim, levar isso 
aos meus atendimentos”, 
conclui.

Ao cuidar do corpo e 
da mente, os participantes 
redescobrem a importân-
cia de reservar um tempo 
para si e mostram que o 

bem-estar pode ser culti-
vado de forma acessível e 
coletiva.

Aulas:
As aulas oferecidas pela 

Sespor, acontecem às ter-
ças-feiras com duas tur-
mas, às 15h e às 16h e nas 
quintas-feiras às 16h. Para 
se inscrever, o interessado 
deve ir à sede do Fundo 
Social da Área Insular 
(R. Benedito Calixto, 
205 - Centro), com foto 
3x4, cópia de compro-
vante de residência, cópia 
do documento pessoal e at-
estado médico (obrigatório 
acima dos 69 anos).

Decisão judicial garante efetivo  
completo da GCM de S.Vicente

pedido de inconstitucio-
nalidade da Lei Comple-
mentar nº 430/2004, docu-
mento que transformou 
a função de vigilantes 
municipais em agentes de 
segurança pública. Com 
aval do subprocurador 
Geral do Estado, Wallace 
Paiva, o órgão concluiu 
não haver objeto a ser 
discutido, uma vez que a 
lei já havia sido revogada. 
Hoje, a legislação em 

vigor é a 1.055/2022.
“Perderíamos diversos 

GCMs e, mais do que 
isso, pais de família que 
não teriam mais o direito 
de exercer suas funções 
nas ruas, zelando pela se-
gurança e integridade da 
população. Obviamente 
defendemos nossa lei, e 
conseguimos a vitória jun-
to à Justiça”, celebrou o 
prefeito Kayo Amado.

Vale ressaltar que a se-

gurança pública é tratada 
como uma das prioridades 
da gestão municipal, que, 
ao longo desses anos, des-
tinou grandes investimen-
tos ao setor, como moni-
toramento integrado entre 
GCM e PM, radiocomuni-
cadores para todo o efetivo, 

aquisição de armamento 
para porte institucional e 
coletes balísticos, além de 
fornecer mais estrutura, 
através da construção de 
uma nova sede no Centro 
da Cidade e uma futura 
base turística com apoio da 
segurança no Itararé.



FIQUE LIGADO!

Jornal Vicentino
www.jornalvicentino.com.br REGIÃO 8Sábado

23 de agosto de 2025

Prefeitura de Santos oferece 145 
vagas de emprego em mutirão

A Prefeitura de Santos 
realizará a 8ª edição do 
Mutirão de Emprego na 
próxima terça-feira (26). 
São 145 vagas para 20 
diferentes funções em seis 
empresas (confira os car-
gos abaixo).

Os in teressados  em 
concorrer às vagas devem 
ir ao guichê do Centro 
Público de Emprego e 
Trabalho de Santos (Cpet) 
que fica no Poupatempo, 
na Rua João Pessoa, 246, 
Centro, das 9h às 17h, até 
segunda-feira (25) para 
retirar a carta de encamin-
hamento,  que tem um 
limite de entregas.

A f i cha  deverá  se r 
preenchida pelo candidato 

e apresentada na terça-
feira, no prédio do Re-
solve Aqui, localizado na 
Rua Amador Bueno, 249, 
no Centro, onde serão 
realizadas as entrevistas 
das 9h às 17h.

Além da carta de en-
caminhamento preenchida, 
devem ser apresentados os 
seguintes documentos na 
quinta-feira: Carteira de 
Trabalho, RG, CPF e com-
provante de residência.

Confira as vagas di-
sponíveis no site https://
w w w. s a n t o s . s p . g o v.
br/?q=noticia/centro-de-
emprego-em-santos-ja-
disponibiliza-cartas-de-
encaminhamento-para-
mais-de-140-vagas

Guarujá abre concurso público com 168 
vagas nas áreas de Educação e Trânsito

A Prefeitura de Guarujá 
abriu inscrições para con-
curso público com vagas 
nas áreas de Educação 
e Trânsito. Ao todo, são 
oferecidas 168 oportuni-
dades imediatas, além de 
outras 694 para cadastro 
reserva.

De acordo com a ad-
ministração municipal, os 
salários variam entre R$ 
2.810,88 e R$ 6.906,60. 
As inscrições vão até o dia 
22 de setembro e as provas 
objetivas estão previstas 

para 2 de novembro.
Os editais  estão di-

sponíveis na edição do 
Diário Oficial do Mu-
nicípio de 5 de agosto 
e no portal do Instituto 
Brasileiro de Administra-
ção Municipal (Ibam). 

A t a x a  é  d e  R $  8 0 
para concorrer aos car-
gos de Agente de Op-
eração e  Fiscal ização 
de Trânsito, e de R$ 99 
para os demais. Veja as 
vagas no site ibamsp-
concursos.org.br

Praia Grande oferece cursos gratuitos 
de vídeo, fotografia e grafite para jovens

A Prefeitura de Praia 
Grande abriu inscrições 
para cursos gratuitos de 
capacitação profissional 
voltados para jovens de 
14 a 29 anos. As Ofici-
nas da Juventude ofer-
ecem quatro modalidades 
diferentes com foco no 
desenvolvimento de ha-
bilidades criativas e téc-
nicas alinhadas ao mer-
cado atual.

São 80 vagas distribuí-
das em quatro cursos: 
Vídeo Mobile, Fotogra-
fia Mobile, Ferramentas 
de Comunicação Atual e 
Grafite. Cada modalidade 

oferece 20 vagas por tur-
ma, exclusivamente para 
moradores da cidade.

As aulas começam a 
partir do dia 9 de setem-
bro e serão realizadas 
na sede da Subsecretaria 
de Assuntos da Juven-
tude, na Rua Xavantes, 
51, Bairro Tupi. As in-
scrições devem ser feitas 
exclusivamente online 
até o dia 2 de setembro 
por meio de um formu-
lário disponibilizado pela 
prefeitura.

O  subsec re t á r io  de 
Assuntos da Juventude, 
Augusto Schell, desta-

cou que os cursos foram 
pensados para atender 
demandas atuais do mer-
cado.

“São cursos rápidos, 
mas que vão permit i r 
que quem fizer já saia 
dali com o conhecimento 
para buscar uma vaga, um 
trabalho rápido em sua 
comunidade ou comércio 
local, ou no próprio negó-
cio”, explicou Schell.

O subsecretário ressal-
tou que as modalidades 
estão alinhadas com as 
tendências da arte e da 
comunicação mais solici-
tadas pelos jovens.
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CULTURA E LAZER

O fim de semana está 
cheio de atrações na Bai-
xada Santista, no litoral 
de São Paulo. Entre as 
opções, estão: os shows de 
Whindersson Nunes e An-
dré Santi e um espetáculo 
que mescla teatro e circo. 
Para os amantes de fuscas, 
a parada obrigatória é no 
Praiamar Shopping, onde 
colecionadores e entu-
siastas se encontram para 
trocar experiências.

Tributo ao Kiss
O projeto ‘Concha Rock 

Santos’ chega à 15ª edição 
com um tributo acústico 
ao Kiss. A apresentação 
principal fica por conta do 
grupo santista Space Inva-
ders (Kiss Cover), com um 
show inspirado no álbum 
Unplugged (1996). Na 
abertura, o trio Radiocast, 
de Praia Grande, faz uma 
apresentação com clássicos 
dos anos 1950 e 1960 de 
nomes como Elvis Presley, 
Little Richard e Beatles.

Quando? Sábado (23), 
das 16h às 20h.

Onde? Na Concha Acús-
tica - Avenida Vicente de 
Carvalho, número 0, Orla 
do Gonzaga

Quanto? Gratuito.
Cabaret: Uma Home-

nagem à Era de Ouro
O show ‘Cabaret’ ho-

menageia a estética e a 
atmosfera dos antigos ca-
barés, com canções que 
falam de amor, paixão, 
esperança e transformação. 
A apresentação, que acon-
tece em Santos, conta com 
um repertório envolvente 
e figurinos marcantes que 
remetem à época.

Quando? Sábado (23), 
às 17h.

Onde? Sesi Santos - 
Avenida Nossa Senhora de 
Fátima, 366 - Santa Maria

Quanto? Gratuito.
Mais informações no 

site sesisp.org.br
Espetáculos gratuitos 
em Praia Grande
O grupo teatral Barracão 

da Vó chega a Praia Grande 
com dois espetáculos: A 
comédia ‘A Herança do Tio 
Padre’, com participação 
especial de Iracema Caval-
cante, que comemora 60 
anos de carreira, e ‘O Circo 
de Variedades do Barracão 
da Vó’, que mescla núme-
ros tradicionais do circo e 

Confira as atrações da agenda 
cultural no fim de semana

cenas e esquetes cômicas.
Quando? Sábado (23). 

Às 19h - A Herança do Tio 
Padre e às 21h - O Circo 
de Variedades do Barracão 
da Vó

Onde? Palácio das Artes 
- Avenida Presidente Costa 
e Silva, 1600 - Boqueirão.

Quanto? Entrada gra-
tuita. Os ingressos devem 
ser retirados no site do 
Sympla.

50+ O Game 
da Memória
O espetáculo ‘50+ O 

Game da Memória’, do 
Grupo Tescom, está em 
cartaz em Santos. Baseada 
na amizade de três pesso-
as com mais de 50 anos, a 
apresentação leva o públi-
co à reflexão sobre o que é: 
subjetivo, objetivo, passa-
do, presente e futuro.

Quando? Sábado (23), 
às 20h, e domingo (24), às 
18h.

Onde? Avenida Conse-
lheiro Rodrigues Alves, 
195, Macuco

Quanto? Ingressos gra-

tuitos, com reserva pelo 
WhatsApp: (13) 98124-
6979

Fuscamania
Alô, fusqueiros de plan-

tão! A exposição ‘Fusca-
mania’ reúne 10 modelos 
clássicos do veículo, com 
exemplares dos anos 1953 
a 2014. Os automóveis es-
tarão estacionados na Praça 
Central do Praiamar Shop-
ping até 31 de agosto.

Quando? Até o dia 31 de 
agosto, de segunda-feira a 
sábado, das 10h às 22h. Já 

aos domingos, das 11h às 
22h.

Onde? Praiamar Sho-
pping - Rua Alexandre 
Martins, 80 - Aparecida.

Quanto? Entrada gra-
tuita.

Whindersson Nunes
Whindersson Nunes 

está de volta aos palcos 
com um novo espetácu-
lo que promete humor, 
reflexão e provocações. 
O comediante apresenta 
‘Isso Definitivamente Não 
é um Culto’ em Santos, 
um especial inédito que 
aprofunda temas como o 
iminente fim do mundo, 
atualidades, redes sociais, 
religião e muito mais.

Quando? Domingo (24), 
às 17h e às 19h.

Onde? Santos Conven-
tion Center - Praça Almi-
rante Gago Coutinho, 29 
- Ponta da Praia

Quanto? A partir de R$ 
70.

Mais informações no 
site ingressodigital.com

Diversão & Arte
O Sonzera Beer Pub, 

em Mongaguá, promove 
o evento Diversão & Arte, 
que reúne artistas e arte-
sãos da região em uma fei-
ra com peças exclusivas. 
Além de prestigiar o talen-
to local, o público poderá 
almoçar na microcerveja-
ria e curtir a música.

Quando? Domingo (24), 
das 11h às 15h.

Onde? Avenida Olindo 
Tamagnini, 155, Centro,

Quanto? A partir de R$ 70.
André Santi 
em Praia Grande
Com o novo show ‘Che-

guei Vivo aos 30’, o humo-
rista André Santi compar-
tilhará com o público de 
Praia Grande as experiên-
cias e aventuras dessa fase 
da vida. A apresentação 
contará com abertura dos 
comediantes André Spara-
pani e Caique Rodrigo, do 
grupo Presepada 013.

Quando? Quarta-feira 
(27), às 19h30.

Onde? Castelo Branco 
Restaurante e Pizzaria - 
Avenida Presidente Cas-
telo Branco, 2644 - Gui-
lhermina.

Quanto? A partir de R$ 60.
Mais informações no 

site bilheteriaexpress.
com.br

Whindersson Nunes apresenta novo espetáculo em Santos

O projeto ‘Concha Rock Santos’apresenta tributo ao Kiss Humorista André Santi

A exposição ‘Fuscamania’ reúne 10 modelos clássicos do veículo no Praiamar Shopping



PEIXE

Santos anuncia Juan Pablo 
Vojvoda como novo técnico
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O Santos anunciou, nes-
ta sexta-feira, a contrata-
ção de Juan Pablo Vojvoda 
como o novo técnico. O 
argentino de 50 anos che-
ga para substituir Cleber 
Xavier, demitido no último 
domingo após derrota para 
o Vasco, pelo Campeonato 
Brasileiro.

Junto com Vojvoda che-
gam os auxiliares Nahuel 
Martinez e Gáston Liendo, 
o preparador físico Luis 
Azpiazu, o preparador de 
goleiros Santiago Piccinini 
e o psicólogo Christian 
Rodrigues.

Ele é esperado no sába-
do, quando desembarca 
em Guarulhos vindo de 
Buenos Aires. Como o 
time enfrenta o Bahia, 
fora, no domingo, Vojvoda 
deve viajar no próprio dia 
do jogo acompanhado do 

23 de agosto de 2025

presidente Marcelo Teixeira 
e seu filho, em avião par-
ticular, rumo a Salvador.

O vínculo de Vojvoda é 

válido até o fim de 2026. 
As negociações avançaram 
muito desde quarta, após o 
Peixe descartar a vinda de 

Jorge Sampaoli e encerrar 
as conversas. Na manha 
desta quinta, as partes 
chegaram a um acordo 

e trocaram as minutas 
do contrato. A assinatura 
aconteceu à noite,.

O primeiro jogo dele à 
frente do Santos será no 
domingo, dia 31 de agosto, 
contra o Fluminense, em 
casa, na Vila Belmiro.

Para o jogo contra o 
Bahia, neste domingo, 
Matheus Bachi deve ficar 
à frente da equipe. O aux-
i l iar,  que chegou com 
Cleber Xavier, vai per-
manecer no clube.

Juan Pablo Vojvoda tem 
uma extensa passagem por 
clubes de seu país, tendo 
começado a carreira como 
interino no Newell’s Old 
Boys, depois foi para o 
Defensa y Justicia, Talleres 
e Huracán, todos antes de 
chegar à Unión La Calera, 
do Chile. De lá, foi para o 
Fortaleza.

Vicentino conquista importante 
título de Powerlifting dias após 
receber alta da UTI

O halterofilista profis-
sional Marcos Alvino dos 
Santos, de São Vicente, 
protagonizou uma história 
de superação no campe-
onato nacional Victorem 
Games. Conhecido pelo 
lema “Sem dor, não há 
ganho”, Marcos venceu na 
categoria powerbiceps ap-
enas dois dias após receber 
alta da UTI, onde foi inter-
nado com leptospirose.

Apesar de ter começado 
no esporte em 2025, aos 37 
anos, ele já tem um históri-
co impressionante, incluin-
do pódios no Campeonato 
Paulista e no Arnold Clas-
sic. No Victorem Games, 
ele encerrou sua participa-
ção no Circuito Nacional, 
garantindo uma vaga para 
o Mundial de Powerlifting 
em outubro.

Marcos credita a vitória 
a uma preparação rigorosa, 
que inclui dieta de mais 
de 6.000 calorias e treinos 
específicos. Contudo, ele 
revela que o maior desafio 
foi mental, superando o 
trauma da doença. Durante 
a competição, ele igua-

lou seu recorde paulista 
de 70 kg e destaca o alto 
nível técnico dos atletas 
e a presença de ídolos do 
esporte.

Com uma t ra je tór ia 
curta, mas de sucesso, 
Marcos já subiu ao pódio 
em todas as três grandes 
compet ições  que  par-
ticipou e quebrou sete 
recordes. Ele se inspira 

16º Sparring de Boxe 
agita Dondinho neste 
domingo (24), às 9h

Neste domingo, 24, às 
9h, o Ginásio Dondinho 
em São Vicente será palco 
do 16º Sparring de Boxe, 
um evento gratuito e ab-
erto ao público. A inicia-
tiva, da Secretaria de Es-
portes e Lazer (Sespor), 
promove simulações de 
combate com cerca de 30 
alunos do projeto “Resga-
tando com os Punhos 3”.

Além das lutas, o even-
to  contará  com ações 
sociais, como corte de 
cabelo gratuito e parti-
das de tênis de mesa. O 

projeto busca valorizar o 
esporte como ferramenta 
de inclusão social, unindo 
o espetáculo esportivo 
com o bem-estar da co-
munidade.

As aulas de boxe para 
crianças e adultos, assim 
como de treino funcio-
nal,  são oferecidas no 
próprio Ginásio Dond-
inho  e  e s t ão  com in -
scr ições  aber tas .  Para 
se matricular, basta com-
parecer ao local com RG, 
comprovante de residên-
cia e uma foto 3x4.

em nomes como Ayrton 
Senna, Hafthor Bjornsson 
e Martín Palermo.

Agora, o foco é o Mun-
dial de Powerlifting, a 
competição mais impor-
tante de sua carreira. Com 
dedicação e superação, 
Marcos Alvino busca le-
var o nome de São Vi-
cente e do Brasil ao topo 
do esporte.


